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Vézeni pratelé Zdravotniho klauna,

rok 2017 byl naplnény zdravotnimi klauniddami pro ty,
které suZuje nemoc, bolest a osaméni. Jako kazdy rok
se snazime pravidelné pfindset radost a humor tam,
kde se ho nedostava. )iz Iéta pravidelné navStévujeme
71 zafizeni po celé nasi vlasti a nepravidelné vice nez
30 dalsich.

K nasim program(m pfibyla novinka pro dfive naro-
zené - Varieté. Ucastnici ze dvou zafizeni pro seniory
se potésili a zaktivizovali pfi nékolikadennim nacviku

i samotném vystoupeni, pro ostatni klienty to bylo zase
pfijemné zpestieni jejich pobytu v domoveé.

Brzy to bude rok, co jsme se prestéhovali. Protoze

to bylo jen o nékolik pater niz, zménu adresy jste ani
nezaznamenali. Diky partnerovi Raiffeisen stavebni
spofitelné jsme ziskali prostor, kde kromé kancelari
mdame i vlastni tréninkovou mistnost - usetiime tak
za pronajem prostor na nase vzdélavani a konkurzy.

V roce 2017 jsme také rozsifili svoji prednaskovou
cinnost. Kromé seminard a prezentaci pro zdravotnicky
personal jsme prohloubili spolupraci s 3. IékaFskou fa-
kultou Univerzity Karlovy v Praze. Umélecti vedouci
Zdravotnich klaunt vedli pro mediky a studenty oboru
VSeobecna sestra Ctyfdilny seminar. Pevné véfime, ze
jim pomUGZeme rozvijet schopnost radostné, oteviené

a hravé komunikace s pacienty, kolegy i rodinnymi
prislusniky.

Dékujeme vam z celého srdce, Ze s ndmi rozdavéte ra-
dost a smich. VSechna nase prdce je moznd jen diky vam!

VE&Fime, Ze s nami zlstanete i v dalSich letech.

Katewa fluwoud Yeubecrud

Katerina Slamova KubeSovd, feditelka
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PROGRAMY PRO DETI

Zdrav

3053 ndvstévdetiv 62 nemochnicich po celé
Ceské republice

Stava se to na oddélenich, na nichz lezi dlouhodobé
hospitalizované déti: Zdravotni klauni pfijdou a uz

na chodbé je citit zménu, kterou vnimavy clovék
okamzité zaznamena. Déti se zacnou smat, jeSté nez
klauni cokoli udélaji. A neni to vysméch nebo reakce

na konkrétni vtip - je to radost z o¢ekavani, dychtiva
otdzka: Co zase vyvedou? Jako kdyz mate v néjakém
filmu oblibenou scénu a pokazdé na ni s napétim Cekate.
A kdy? pfijde, znovu se nahlas rozesméjete. Tak tohle
jsou klauniady — Zdravotni klauni pfinaseji na oddéle-
ni tGipIné jinou atmosféru, tipIné jinou dimenzi!

Otm I<Ialjhi'éd_y p_r_o'déti- !

99 Chtéla bych vdm moc podékovat

za vse, co pro nds déldte. Nds pétilety
Vojtisek se ve FN Ostrava IéCi s leukémii
a vasi ,doktori a sestry“ s Cervenymi nosy
ndm vZdy zvednou ndladu. KdyZ k ndm
do nemocnicniho pokoje pFisli poprve,
Vojtisek byl vystraseny a nemél chut se
smdt. Nicméné po nékolika ndvstévdch se
na Zdravotni klauny opravdu tési a vzdy,
kdyz prijdou, se chechtd a je maximdiné
Stastny. Naposledy nds klauni doktor
Ervin Prkynko a doktor Vohdrika navstivili
ve stredu a Vojtiska to tak pobavilo, Ze se
dokonce doktory inspiroval a pojmenoval
svého nového psiho plySového kamardda
Tululum... ¢

maminka Lucie

R

S prichodem Zdravotnich klaun( se cely nemocniéni

pokoj rozzafi.



Se Zdravotnim klaunem se i na operaci jde s tismévem.

230 navstév / doprovodu na operacni sal v 4 nemocnicich:
FN Motol, FN Ostrava-Poruba, FN Plzen‘a FN:-Hradec Kralové

99 Pri pripravé na operacni zdkrok md kaZdd zdravot-
nickd profese svoje misto a sviij specificky tkol. Zdra-
votnim klaundm se diky projektu NOS! podarilo
doplnit tuto profesni mozaiku o cdst, kterd ji chybéla,
a prinést do predoperacniho procesu néco odjinud,
trochu ,,z venku“ — humor, hravost a absurditu.

To, Ze klaun vypadd a povétsinou i mluvi jinak neZ
ostatni zdravotnici, mu umoZriuje mit svobodu a leh-

V urcené dny prichazi Zdravotni klaun na chirurgické
oddélenti, kde v dusné atmosfére cekaji vydésené déti se
svymi rodic¢i na operaci. Klaun je sdm a diky tomu se do-
kaze na dité i jeho rodice lépe napojit. Vznikd tak osobni
addvérny vztah, co? je k tomu, aby se dité skute¢né
prestalo bat, velmi duleZité, a znamend to i vyznamnou

pomoc pro zdravotnicky persondl. Klaunidda také casto kost, a pFesto byt nezbytnou cdsti celku. Diky tomu
probiha v herné, kde klaun dokdze tiplné zménit ovzdusi. mnohym détem ve vzpominkdch na pobyt v nemocni-
V8echny zapoji do hry a vysledkem je, Ze i po jeho od- ci neziistdvd strach a tizkost doprovdzejici dobu pred
chodu si déti spolec¢né hraji a rodice si povidaji. Komu- zdkrokem, ale zdZitek radosti z klauniddy. 66

nikacni bariéra byla pfekonana, z lidi, ktefi by se jinak

ot Del Ja prERen o ) Mgr. Zuzana Kocabovs,
ostychali dat se s cizim ¢lovékem do feci, jsou najednou primétka oddélenf klinické psychologie, FN Motol
»stafi zndmi“. TakZe také proto je zde program NOS! —

odbourava strach, sblizuje a pozitivné naladi.



99 JiZ v predchozich projektech jsme byli
velmi mile prekvapeni, s jakou profesio-
nalitou a nasazenim Zdravotni klauni
pracuji' s nasimi détskymi klienty a jaky
i progres je béhem tak krdtké doby zndt.
Letos tomu nebylo jinak. Velmi nds zau-
. jal jejich optimisticky a pozitivni pFistup
|k détem, ktery prohluboval skvélou
a veselou atmosféru.
Za efektivni povaZuji spolecné schiizky
pred kaZdodennim zacdtkem programu.
Profesiondlni rétorické schopnosti a pro-
" jevy a dramaticky um klaunt ucinné
podnécovaly pozornost nasich klientu
: v G i ' i\ i motivaci pro véc. Proto za nds palec
. . ! nahoru! ¢
Cirkus Paciento Roman Dotekal

vychovatel, Détska |é¢ebna Kretin

Cirkus Paciento je univerzalni program pro viechny déti,
které dlouhodobé pobyvaji v nemocnici ¢i Iécebné.
Veskery nemocnicni pobyt je bézné orientovén na to,
co je Spatné, a na otazky typu ,Co ti je, co té boli, co té
trapi?“. A pak pfijedou Zdravotni klauni s tydennim
programem Cirkus Paciento a chtéji po détech néco
tplné jiného: ,,Ukaz, co té bavi, co dokazes, co ti jde
nejlépe!“ A dité se nahle prepne do pozitivniho médu,
zaziva pocit uspéchu, vyjimecnosti a sounalezitosti se
skupinou skvélych a tvorivych lidi. Vznikaji nova pra-
telstvi, nové dovednosti a zdjmy. Tak tohle je Cirkus
Paciento.

V Cirkusu Paciento i téZce nemocné dité dokaze
kouzelné véci.



99 Chtéla bych z celého srdce po-
dékovat za zorganizovdni ndvstévy
Zdravotnich klaunt u nds doma.

| Aviibec celkové za myslenku Zdravot-
| nich klaunt. Prdce vds viech je tak
prospéind a tizasnd. Stépdnek mi-
loval klauny od jejich prvni ndvstévy
na onkologii a i ted’doma mu udélali
velkou radost. A nejen jemu.

Byly to nddherné spolecné chvile plné
smichu, stésti a pohody pro celou
nasi rodinu véetné Stépdnovy babic-
ky, kterd prijela na ndvitévu. ¢
Stépanova maminka

Program Prezvky mame! je urcen tézce nebo dlouho-
dobé& nemocnym détem v domdci péci a md uplné jiny
rozmér neZ viechny ostatni programy. Maly pacient vi,
Ze ho domd pfijedou navstivit Zdravotni klauni a ze
pFijedou pouze kvili nému. Doma se ¢asto uZ dlouho
dopfedu nemluvi o ni¢em jiném.

Klauni se na navstévu pfipravuji jinak nez na béznou
klauniadu, protoze o ditéti maji predem vSechny dostup-
né informace. Vymysleji tedy program na miru, chystajf
dérky a specialnf rekvizity. Pro vSechny ztcastnéné se
jedna o jakysi koncentrat pfedavani radosti, ktera

O Jaiyst - Pfez(ivky mame! udélaji radost nemocnému ditéti i celé
dozniva jesté velmi dlouho. roding.



99 Predstaveni upoutalo vSechny déti
a zcela nendsilnou formou je vtdhlo do
deje. Déti spolupracovaly, jak jen jim to
% jejich diagnaézy dovolily. My ucitelé jsme
s dojetim sledovali, jak se déti zapojily.
Byl to pro nds obrovsky zdZitek — nevi-
dany a jedinecny. Emoce nds vsech byly
kladné, déti byly pFirozené, zaujaté.
Nec“ekane’ pro mé by/y reakce dét/’
vadami — ,,spoluprdce* prdvé téchto detr
na zdkladé vhodné zvolené motivace
klaund. ¢¢

Mgr. Jana Nevriva,
specidlni pedagog, ZS specidlni Zlin

27 hudebmch predstavenl pro déti
s kombinovanym postizenim

Kutélka je uréena détem s mentalnim a kombinovanym
postizenim a Zdravotni klauni s ni jezdi uz 3est let. Pres-
toZe jde o predstaveni s pevnym scénarem, je toto setkani
s détmi, které zdanlivé nemohou Zit normalni Zivot, pokaz-
dé jiné, prekvapujici a obohacuijici. Jedna se o vzajemnou
inspiraci a setkani v ramci jednoduchého pfibé&hu. Dochazi
pritom k neuvéritelné proméné atmosféry - od pocatecni
neddvéry ¢i nesmélosti k zavére¢nému propojeni, souznénfi
a uvolnéni. PfestoZe déti nedokdzou slovy vyjadrit, co citf,
je to poznat na ocich a celkovém vyrazu. Také oSetfujici
personal se mnohdy diky Kutalce dozvi néco, co dosud
netusil - napfiklad Ze dité umf skvéle zpivat a intonovat,
ackoli to kvdli silnému autismu nikdy nedalo najevo. Kutal-
ka ma velky pfinos pro vSechny.

Potulni muzikanti bouraji bariéry a vzbuzuji
silné emoce.



. Turné plné smichu

I

Prechodem mezi programy pro déti a programy pro dospélé je
Turné Zdravotnich klaund. Vzniklo v roce 2016 jako oslava 15. naro-
zenin Zdravotniho klauna a pro nadsenou odezvu jsme ho zaradili
mezi pravidelné programy.

V dubnu se tedy Zdravotni klauni vydali na €tyfdenni Turné

po republice, aby svymi ndvstévami potésili déti i seniory v osmi
zafizenich, do nichz pravidelné nedochazime. Zdklad tvofila
klaunska trojice, jez se po celou dobu neménila a k niz se kazdy
den pridavali jini klauni z daného kraje. Do nemocnice tudiz dora-
zila velkd skupina Zdravotnich klaund, ktefi dokézali potésit mno-
hem vice malych i velkych pacient( nez pri bézné navstévé. Byly
to ctyfi dny intenzivniho setkavani, radosti, vlidného pfijima-
ni, hudby, dojeti a smichu. Nad3ené byly nejen déti, ale i seniofi
a zdravotnicky persondl. A hned si zamlouvali, abychom je zaradili

vy

do klaunského Turné i pristi rok!

99 Jeden z mych postieht je obrovskd vina
bezprostrednosti a pozitivity, kterou klauni
prenesli nejen na pacienty, ale i na persondl.
Setkdvdm se nékdy s ndzorem, Ze klauni na
LDN a podobnd oddéleni nepatrf, protoZe ticho
a klid léci.
Vcera jsem ale byla nékolikrdt svédkem
viditelné zmény ndlady a prerodu nedtvéry
nasich zdravotnickych pracovniki i pacient —
po setkdni se Zdravotnimi klauny a diky jejich
citlivosti a prizptisobenf se situaci na oddéleni
se nemracil nikdo a podarilo se skvéle rozehnat
prvotni nediivéru a obavu ze zesmeésnéni u pa-
cient(i i persondlu. ¢
Mgr. Monika Ciklerova, zdravotné-socidlni
pracovnice a koordinatorka DC,
Oblastni nemocnice Pfibram, a.s.

Turné Zdravotnich klaund probihd ve znamenf
hudby, smichu a radosti pro malé i velké.

Déti se raduji z necekané veselé navitévy
Zdravotnich klaun.



99 Je ndm velkou cti, Ze prvni
ze seniorskych klaunidd zacaly
pred lety probihat prdvé v nasem
Domové a Ze ndm tato spoluprd-
ce vydrZela aZ dodnes. Velmi si
cenime profesionality, lidského
pristupu a humoru Zdravotnich
klaund. Jsou pro nds Domov a jeho
obyvatele velkym zpestrenim
a pfinosem.
Pdtecni Varieté bylo opravdo-
vou tresnickou na dortu. Klienti
staciondre, pacienti z ltizkové Cdsti
Domova i lidé z verejnosti ndm
radostné dekovali, jak se hezky po-
bavili a strdvili prijemné odpoled-
ne. Staciondr opoustéli s tismévem
na tvdri. Dékujeme vdm za radost,
kterou jste ndm prinesli, a tésime
se na dalsi prijemnou spoluprdci
svdmi. ¢
Ing. Monika Strakova,
Domov sv. Karla Boromejského
v Praze

utlumu i pres veskerou péci zdravotnického persondlu.
Ve vétsiné pripadd témér neopoustéji zdravotnické
zafizeni, nékdy jsou zcela upoutdni na lizko. Zdravotni
klauni k nim pfichdzeji na navstévu v dobovych kosty-
mech, jsou Zivi a autenticti a vytvareji povzbuzujici
atmosféru. Seniofi si prostiednictvim klaun(i a za
doprovodu oblibenych pisni a pribéhd oZivuji ddvné
vzpominky na dobu, kdy byli mladi a pini sil. Také dalsi
akce pro seniory — Caje o paté, kavdrny a zahradni
slavnosti nebo novy program Varieté - jsou navratem

do §tastnych dni a probuzenim k Zivotu. Uplné& novy program Varieté vtahne do hry i ty dfive

narozené.
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Ko3 plny humoru

S KoSem plnym humoru navstévuji Zdravotni klauni
onkologicky nemocné dospélé lidi. NapIni ko3e hu-
mornymi knizkami, cédécky a kfizovkami a pFinaseji je
nemocnym, aby jim usnadnili téZkou situaci a pomohli
jim ziskat nadhled. Také v ¢ekarné ambulance, kde

v hluboké depresi nemocni ¢ekaji, az pfijdou na fadu,
dokazou Zdravotni klauni divy. Celi sice po¢ate¢ni
nedlivére, ale brzy se z ¢ekdrny ozyvé smich. Klaun-
sky humor nadzdvihne pFikrov smutku a postupné
dobyva lidska srdce. Spolu s veselymi darky, které
klauni rozdavaji, se ovzdusi, na zacatku hutné obavami
a strachem, Uplné zméni. A pfesné v tomhle spociva
smysl programu Ko3 plny humoru!

»

99 Srdecné dékujeme Zdravotnim klau-
nam, Ze jiZ tfetim rokem prijeli potésit
nase pacienty na Hemato-onkologické
klinice ve FN Olomouc svou pfitom-
nosti a vytfibenym humorem a rozdali
obrovsky kus radosti a krdsnych ddrkd.
Viytvorili bdjecnou atmosféru jak
nasim pacientim, tak persondlu. Pri-
jemné ndm obohatili vSedni den svym
zpévem a novymi tanecnimi kreacemi.

Dékujeme za pravidelnou ddvku smi-
chu a klaunského léku ,,Humorinu®,
ktery z rukou lékare Hrdlicky bereme
pravidelné dle rozpisu, a také vrchni
sestre Zofii, kterd s ldskou pecuje
' ov3echny kolem sebe. Dékujeme
1 za dZasny program a u? ted'se tésime
na dalsi ndvstévu. ¢
Bc. Monika Labudikova,
vrchni sestra,
Hemato-onkologicka klinika,
FN Olomouc

Rozdavani Ko3d plnych humoru pomahd i personélu
udrZet si dobrou naladu.

1



9y Véci, které clovék neproZije na viastni kiizi,

si mnohdy ani neuvédomi. Pomoci praktickych
cviceni jsme zaZili konkrétni situace pri lékarskych
vizitdch: pocity pacienta, kdyZz na ného mluvi vic lidi
najednou a navic v dominantni poloze vstoje; pocity
sestry, kterd se soustredi na psani dokumentace

a nad hlavou ji stoji jind kolegyné vcetné lékarky

a hrnou na ni dal3i informace; pocity pacienta,
JjemuZ sdélujeme informace za pochodu nebo na néj
mluvime uz ode dveri; a mnoho dalSich. Od zdklad(i
sprdvné komunikace, etiky a mordlky aZ po uméni
odvést pozornost pacientt pred ndrocnym vykonem,
to vSe a mnohé jiné bylo soucdsti tohoto kurzu. ¢

lvana Jichova,
studentka oboru VSeobecna sestra

Roz3ifili jsme a zintenzivnili nadi pfednaskovou ¢innost,
jejimZ cilem je rozvijet v posluchacich schopnost
radostné a hravé komunikace predevsim s pacienty,
ale i s kolegy a rodinnymi pfislusniky. Kromé pfilezi-
tostnych ¢i pravidelnych seminatl na zdravotnickych
Skoldch a ucasti na konferencich a sympoziich jsme
navazali pedagogickou spoluprici s 3. Iékafskou fakul-
tou Univerzity Karlovy. Zastupci Zdravotnich klaund
prednaseji mediklim a studentlim oboru Veobecnd
sestra jak v univerzitnich poslucharnach, tak v nasi
kanceldfi. U nas se v rdmci Ctyr vyukovych blokd povinné
volitelného pfedmétu Radost a hra jako ndstroj u¢inné
komunikace s détmi seslo vZdy na tfi hodiny devatendct
student( z fad medikd a budoucich zdravotnich sester,
aby kromé teorie vstiebali i trochu klaunské praxe,
kterou budou moct vyuzit k G€innéjSi komunikaci

ve své budouci profesi.

Seminafe pro posluchace 3. lékaFské fakulty probihaly
i v nasi nové tréninkové mistnosti.
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Spoluprace s personalem je pro nasi praci velmi
dulezita. Proto kazda navstéva Zdravotnich klaunt
zacind v recepci oddélenti, kde se klauni dozvédi viechny
dilezité informace. Také mame pro kazdou nemocnici
specialistu - klauna, ktery ma v nemocnici svou kon-
taktni osobu, s niz fesi bézné i nenadalé situace. K utuze-
ni vztahd porfddame pro persondl i specialni klauniady.

Poslanim Zdravotniho klauna je pomahat trpicim.
Utrpeni vak neprameni jen z nemoci, ale i z kompliko-
vané nebo stresujici Zivotni situace. Proto klauni v roce
2017 znovu navitévovali déti, které v Cesku pobyvaji

v uprchlickych zafizenich - uskutecnili jsme 24 klauniad
prevazné v Kostelci nad Orlici. PrestoZe déti prichazeji
z ,jiného svéta“, klauni zjistuji, Ze jsou viude na svété
stejné a oni dokdaZzou svym humorem nestastné déti
znovu rozesmat.

Program byl spolufinancovan SUZ MV.

e | Spoluprace

. s nemochicnim

Zarnym prikladem je doktor Vitamin, specialista ve FN
Bulovka. Pro sestry a ucitelky pfipravil na konci skolniho
roku vysvédceni Sité kazdé z nich na miru. Spolecné se
zdravotnim bratrem Kamilem Pivorikou usporadali speci-
alni klauniadu, na niz vysvédcenii s kvétinami predali.

Navstévy v hospici

Hospic Dobrého Pastyre v Ceréanech navitévuji Zdra-
votni klauni jednou mési¢né jiz pét let. Je to misto, kde
panuje laskavost a ucta k lidem proZivajicim tam posledni
obdobi svého Zivota. Personal pfipravuje pro klienty mno-
ho aktivit a zpestreni, k ¢emuz Zdravotni klauni s radosti
pridavaji svdj typicky humor a klaunskou energii, tolik od-
[i¥né od v3eho ostatniho. Navstévuji klienty na pokojich,
hraji divadlo, zpivaji Rybovu Ceskou msi vano¢ni a ti¢astni
se dalSich akci. Smich a radost, které Zdravotni klauni
rozdavaji, i na toto misto patfi.
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KaZdoroc¢ni bohata nabidka klaunskych pracovnich
setkdni méla v roce 2017 podobu predevsim regional-
nich dilen, vyro¢niho narodniho setkani vSech klaunt
z celé republiky a tcasti vice nez poloviny nasich kolegli
na vzdéldvacim programu International School of
Humour ve Vidni, vedeném renomovanymi zahrani¢ni-
mi lektory. | v tomto roce jsme nabidku doplnili o né-
kolik mimoradnych poloZzek, mezi nez patfily odborné
zamérené dilny geriatricka a hudebni, a opét jsme se
ucili Zonglovat s pomoci lektor(i Centra pro novy cirkus
Cirqueon, kde jsme na oplatku vedli pravidelny klaunsky
kurz urceny jak nasim koleglim, tak zdjemctim z fad ve-
fejnosti. Uskutecnily se také tfi dilny konkurzni, z nichz
vzesli ¢tyFi novi Zdravotni klauni.

Pokracovalo vzdélavani v ramci certifikace Red Noses
International (RNI), kterd ma poskytnout Zdravotnim
klaundm komplexni proskoleni v oblastech, jez se tzce
dotykaji jejich prace. S ohledem na toto Siteji koncipo-
vané vzdélavani se konalo také nékolik teoretickych
prednasek. Doc. Radek Chlup, Ph.D., z Ustavu filosofie

e s

Profesionalita a rozvoj Zdravotnich klaunu

a religionistiky FF UK ndm predna3el o symbolickém
vyznamu a smyslu klaunské préce a pfatelé z organizace
Tichy svét nds zasvétili do zakladl komunikace a etikety
pfi kontaktu s nesly3icimi. Pfedndsel ndm izraelsky klaun
a akademik Amnon Raviv z organizace Dream Doctors,
autor knihy o nasi profesi, a v dalsi prednésce se Martin
Faldr zaméf¥il na historii klaunského Femesla.

Soucdsti klaunskych u¢ebnich osnov byly i prednasky
Marie Kucharové, stani¢ni sestry z oddéleni paliativni
péce Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boro-
mejského v Praze, a Mgr. Zuzany Kocdbové, primarky
oddélenf klinické psychologie FN Motol.

Nadale pokracuje klaunské koucovani — nédhledy
klaunské prace pfimo v nemocnicich. Troj¢lenny tym
klaunskych kouci se rozsitil o novou kolegyni, pricemz
vedouci naseho programu Humor pro dfive narozené
Irena Dubail se nadale specializuje na navstévy v insti-
tucich pro seniory. Prazskd klaunka Jitka Rosenové se
zameéfila na klaunské techniky pouzivané na détskych
psychiatriich a své poznatky shrne do praktické dilny.



a spolupréce

Nase spoluprdce ma podobu ¢lenstvi ve dvou mezina-
rodnich zdravotné-klaunskych organizacich. Prvni je
Red Noses International (RNI), ktera nas uzce propo-
juje s dalsimi deviti evropskymi organizacemi a jednou
mimoevropskou. Druhou je European Federation of
Healthcare Clown Organisations (EFHCO), jejihoz
vyro¢niho setkdni jsme se v roce 2017 opét zdcastnili.

S jiz tradi¢nimi evropskymi partnery velmi tzce spolu-
pracujeme a diky témto setkanim jsme nové navézali
spolupraci také s organizaci japonskou a libanonskou.

V ramci vyménného programu nds navstivili kolegové

z norskych Sykehusklovnene (¢len EFHCO) a rakouskych
Rote Nasen (¢len RNI) a dva ¢esti klauni navstivili part-
nersky projekt Red Noses Palestine.

Nas umélecky feditel Petr Jarcevsky opakované vzdélaval
Zdravotni klauny v zahranici a v roli poradce se ticastnil
vybérového Fizeni nasich slovenskych kolegd.

‘Mezinarodni projekty" ’

Radost a humor prekonavaji
hranice.

Zdravotni klauni Helena Poldkové a Robert Jan¢, ktefi se
specializuji na Cirkus Paciento, stravili na pozvani part-
nerské rakouské organizace dva tydny s détmi v zafizenf
pro uprchliky v Rakousku. Olomoucky klaun Jan Sprynar
se v Cervenci znovu zapojil do mezinarodniho projektu
Emergency Smile ndvstévou déti z vélecnych oblasti

na Ukrajiné.

K
REDL N@SES efkc.o.

CLOWNDOCTORS ELIRDPEAN FEQERATION OF
International HOGPTAL CUDWN ORGARZATIONS
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Programy Zdravotnich klaunu v roce 2017

PRAVIDELNE KLAUNIADY PRO DETI

Jihocesky kraj

Pocet navstév

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s.
Nemocnice Tabor, a.s.
Détskd psychiatricka Iécebna Oparany

94
12
m

Jihomoravsky kraj

Pocet navstév

Méstska nemocnice Ostrava-Fifejdy, p.o 26
Vitkovickd nemocnice, a.s. 26
Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o. 50
Slezska nemocnice v Opavé, p.o. 52
Nemocnice s poliklinikou Karvina-Raj, p.o. 52
Nemocnice Tfinec, p.o. 24
Nemocnice s poliklinikou Havitov, p.o. 52
Olomoucky kraj Pocet navstév
FN Olomouc 49
SMN, a.s., Nemocnice Pferov 26
SMN, a.s., Nemocnice Prosté&jov 26
Sumperska nemocnice, a.s. 12
SMN, a.s., Nemocnice Sternberk 12

FN Brno, Cernopolm’ 320

FN Brno-Bohunice 22
Nemocnice Breclav, p.o. 51
Nemocnice Kyjov, p.o. 25
Nemocnice TGM Hodonin, p.o. 26
Karlovarsky kraj Pocet navstév
Karlovarska krajskd nemocnice, a.s. 24
NEMOS Sokolov, s.r.o. 13

KKN, a.s., nemocnice v Chebu

1

Pardubicky kraj

Pocet navstév

Kralovéhradecky kraj

Pocet navstév

Pardubickd krajska nemocnice, a.s.
Orlickoustecka nemocnice, a.s.
Svitavskd nemocnice, a.s.

52
53
12

FN Hradec Krélové

Détsky dennf rehabilitacni stacionar
Hradec Krélové

Oblastni nemocnice Trutnov, a.s.
Oblastni nemocnice Nachod, a.s.
Oblastni nemocnice Ji¢in, a.s.

103

Plzensky kraj

Pocet navstév

FN Plzen

Klatovska nemocnice, a.s.
Domazlickd nemocnice, a.s.
Rokycanskd nemocnice, a.s.

103
12
n

10

Liberecky kraj

Pocet navstév

Praha

Pocet navstév

Nemocnice s poliklinikou Ceskd Lipa, a.s.
Krajska nemocnice Liberec, a.s.
Jedlickav ustav, p.o., Liberec
Nemocnice Jablonec nad Nisou, p.o.

52
71
26
52

Moravskoslezsky kraj

Pocet navstév

FN Ostrava-Poruba

156

FN v Motole, Praha 41
VSeobecna fakultni nemocnice v Praze 74
FTN détska klinika IPVZ, Praha 103
FN Na Bulovce, Praha 49
Stredocesky kraj Pocet navstév
Oblastni nemocnice Mlada Boleslav, a.s. 52
Détsky domov Mlada Boleslav 52



Oblastni nemocnice Pfibram, a.s. 42 Zlinsky kraj Pocéet navstév
Oblastni nemocnice Kolin, a.s. 51 Krajskd nemocnice T. Bati, a.s., Zlin 51
Ustecky kraj Pocet navstév Uherskohradi3tska nemocnice, a.s. 45
KZ, a.s., Nemocnice Chomutov, o.z. 22 Nemocnice Valaské Mezifici, a.s. 12
KZ, a.s., Masarykova nem. Usti n. L., 0.z. 52 Kromé&fizska nemocnice, a.s. 26
KZ, a.s., Nemocnice Most, o0.z. 52 Vsetinska nemocnice, a.s. 12
KZ . N . va, 7. i i . e i SRR T L
= a s emf)cn.lce’ ?Sm’ 0z 22 NOS! (Na operacni sal!) 230
Détska psychiatricka Ié¢ebna Louny 25
g T 7 R FN Motol 93
Kraj Vysocina Pocet navstév . 3
- . = FN P =
Nemocnice Havlickv Brod, p.o. 12 Ostrava Poruba 2! q
Nemocnice Tiebit, p.o. 12 FN Hradec Kralove 50 E
Nemocnice Jihlava, p.o. 47 % FN Plzef 36
Nemocnice Pelhfimoyv, p.o. 12 .
KLAUNIADY PRO DETI CELKEM ‘ 3283

KLAUNIADY PRO DRIVE NAROZENE

jlhomoravsky kraj

Pocet navstév

DPS Mikuldskovo nam. Brno, p.o. 48
Domov pokojného stari Kamenna, Brno 52

LDN Nemocnice TGM Hodonin, p.o. 26
Moravskoslezsky kraj Pocet navstév
Domov pro seniory Kamenec, Ostrava 24
Charitni ddim sv. Véclava, Ostrava-Hefmanice 24
Pardubicky kraj Pocet navstév
Domov pro seniory Sloupnice 24
Praha Pocet navstév
Domov pro seniory Kobylisy 47
Domov sv. Karla Boromejského, Praha 51
KLAUNIADY PRO SENIORY CELKEM 296

SPECIALNI KLAUNIADY

TTTTrrTTTIvrooiToIee smasTe TTrEE crerm—wEEs T T RRAEISSEERFEES o s ne

Cirkus Paciento

10 programu - 41 dni

Prezlivky mame! 6
Kutdlka 27

Ko$ plny humoru 3
Hospic Dobrého Pastyte Cercany 12
Specialni klauniady 50
Odborné konference a seminare 24

Jiny svét n

Turné pIné smichu 8
Varieté 2 akce -8 dni
SPECIALNi KLAUNIADY CELKEM 190

Celkovy pocet navstév v roce 2017 .......ccevee.e.. 3 769

Aktualizovand verze z dubna 2018 po setkani spravni rady Zdravotniho klauna, o.p.s.
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NasSe poslani

Zdravotni klaun, o.p.s., je neziskova organizace s celostatni i mezinarodni pusobnosti, kterd prinasi humor
a radost hospitalizovanym détem, geriatrickym pacientim a dal$im potfebnym v oblasti zdravotnictvi, ¢imz pfispi-
va ke zlep3enf jejich psychického, a tim i celkového zdravotniho stavu, a to prostfednictvim specidlné vyskolenych

Zdravotnich klaun( a souvisejicich projektd.

V souladu se svym posldanim spolecnost poskytuje tyto obecné prospésné sluzby:

@ zajistovani navitév Zdravotnich klaunt prevazné
v nemocnicich, hospicich, é¢ebnach, rehabilitac-
nich centrech, domdcnostech v souladu s poslanim
spole¢nosti,

@ zajistovani vystoupeni Zdravotnich klaun0 s cilem,
aby jejich ndvstévy vhodné dopliiovaly [écebné
procedury,

@ vzdélavani v oblasti inovativnich metod a pfistupi
vyuzitelnych v prostfedi se zvySenym stresovym
faktorem,

@ sifeni myslenky Zdravotnich klaund jako psychosoci-
dlntho programu, ktery je diilezitou soucasti kom-
plexni |é¢ebné péce,

@ zajistovani aktivit s cilem napoméahat psychické
pohodé viech osob pritomnych klaunidadé a osob
napomahajicich jejimu zajisténi a priibéhu (zdravot-
nicky personal, rodinni pfislusnici, pratelé, dobrovol-
nici apod.),

@ zajistovani aktivit s cilem pUsobit na socidlni citéni
déti a mladych lidi, podpofit je ve snaze pomdhat
druhym,

@ poskytovani podpory (mimo jiné pfiméfené finaneni
podpory), know-how a vymény informaci s jakymikoli
dal3imi organizacemi, které maji stejné nebo podobné
cile a/nebo posléni, at uz na narodni nebo mezina-
rodni urovni, zejména s Red Noses Clowndoctors
International a jejimi spolupracujicimi partnery.

www.zdravotniklaun.cz/poslani




Zdravotni klauni v Cislech a grafech

Rozlozeni détskych klauniad v regionech

17 JihoCesky
444  )ihomoravsky

48 48  Karlovarsky
\ 241 Kralovéhradecky
| 241 201 Liberecky

489 Moravskoslezsky
125  Olomoucky

/201 117 Pardubicky
; 172 Plzensky
730 Praha
197 Stfedocesky
173 Ustecky
83  Vysocina
146  Zlinsky

Struktura naseho financovani

83,77 %  Individudlni dérci
10,00% Verfejnd sbirka
4,62%  Firemni darci
1,61%  Nadacni prispévky a dotace

83,72%

Ucetni zavérku a vyro&ni zpravu za rok 2017 zvefejnime po provedeném ro¢nim auditu a schvaleni spravni radou
ve druhém ctvrtleti roku 2018 na nasich webovych strankach.
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8 Gl
ZDRAV@TNI KLAUN Kde vSude nds potkate

Pravidelné navstévujeme 71 zafizeni

@ 62 détskych nemocnic

@ 8 zafizeni pro seniory

Liberec

in Ceska Lipa

(=)
o

@ 1hospic

Jablonec nad Nisou

Usti naQabem
Mo ?
Chomutov
‘ 0 Miad Boleslav

Jicin Trutnov
Louny “ O
Karlovy Vary

C Hradec Kralové
0 Sokolov
@ cres

Praha
Kolin

Ceréany

Néchod

Usti nad Orlici
Sumperk
Pardubice

Sloupnice
Rokycany

C Opava C Karvina
Plzen Sternberk o ?
strava .4
O Piibram C Svitavy C O lavitov
Domatzlice

Havli¢kav Brod

Trinec
C Olomouco Frydek-Mistek
. prerov Valagské Mezifici
. rostéjov'
Kiatovy Opafany Tabor Pelhfimov Jihlava

Vsetin c
Bmo Kroméfiz O
Trebie

E e® ol
Uherské Hradisté
Kyjov C

Hodonin

Ceské Budéjovice

Bieclav
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