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Irena Dubail (vlevo v
## v rizovém) je na svou
@ praci a praci svych
kolegli pravem hrda.
Pomaha totiz opravdu
mnoha lidem.

—

Usmev
SENIDRY

RODINA A VZTAHY

Radost je ¢asto blizko. Jen o ni ¢lovék nevi.

pro -

Zdravotnl klauni nejsou u nas neznamym po-
jmem. Vétsinou jsou ale spojovani s détmi. Oni
se vSak zameéruji také na seniory. Tém poma-
haji trochu jinak, ale v podstaté stejné - ne-li vic.

Krasna reakce

,Nahravky se nam libily. Oce-
nuji ptvodnost rezie a zivost
dialogu interpretl. Plivodné
mne zarazila priliSna inzerce
damského obleceni, ale pak
jsem si uvédomil, ze my
muzi v tomto ohledu Zenam
nerozumime. Kdyz se chlap-
ce matinka zepta, co méla
jeho nova divka na sobé

(a jaky méla uces), zakryje
svou nepozornost k témto

z zenského hlediska pod-
statnym faktoriim zpravidla
tak néjak, ze se mu libila.

A po dalSich schliizkach uz
je s to referovat, jaké ze

ma ona divka o¢i,“ napsali
manzelé z Domova sv. Karla
Boromejského v Praze-Re-
pich.

Foto: Zdravotni klaun (2)
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ochdzi za malymi pacienty

do nemocnic a svymi roze-

smétymi tvafemi dokdZou

vykouzlit ismév i na téch
nejztrapenéjsich tvarickach. Ale to
nenf vSe. Zdravotn{ klauni se zajimaji
10 seniory. O tom, jak a proc to vlastné
vylepsil i covid, jsme si povidali s Ire-
nou Dubail, koordinétorkou programu
Humor pro dfive narozené.

Zacnéme obecné: jak Zdravotni
klaun pomaha senioram?

Prioritou je pro nds vZdy udrzet pra-
videlny, pifimy, Zivy, lidsky kontakt.
Kromé klasickych navstév u seniort
pokracujeme v jiZ tradi¢nich akcich,
jako je Turné pIné smichu, kdy vetsi
skupina Zdravotnich klaunti navstivi
domovy v regionech napii¢ republi-
kou. Méme také novy projekt uréeny
pro klienty v paliativni péci, kdy se
specidlné vyskoleny tym Zdravotnich
klaund vénuje mensimu poctu klient
intenzivnéji a »jemnéji«, navic s vyu-
zitim muzikoterapeutickych néstroju.

Vasim pomérné novym poci-
nem je Radio Klaun. To vzniklo
v covidové pandemii...

Zejména uplné na zacdtku pande-
mie byly vSechny nemocnice a do-
movy pro seniory zcela uzavfené.
Museli jsme tedy co nejrychleji rea-
govat a zamyslet se, jakym efektiv-
nim zplsobem nas pravidelny kon-
takt se seniory naddle udrZet. Otcem
myslenky Radia Klaun je ns dlouho-
lety kolega Petr Liska, ktery s ostat-
nimi Zdravotnimi klauny z prazského
tymu — Marcelou Sikovou, Martinem
Falafem a Zdenikem Gre¢narem vy-
tvorili tvar¢i skupinu. Vyznamnym
spolutviircem podcasti je také profe-
siondlni zvukat, reportér a dramaturg
Tomas Cerny. Radio Klaun se u po-
sluchact uchytilo a nékolik dild se
natocilo jesté po pandemii.

Jak se podcasty Radia Klaun Sifi?

Jsou urCené primarné seniorim
z naSich partnerskych

RADIO KLAUN

Cely tym (zleva): Bo-
Zena Blazena, korvet-
ni kapitan Archibald,
Maxmilian Ledvinka
a Bedfich Hubicka. »>

zafizeni, ale snaZzime se, aby se do-
staly i tam, kam pravidelné nechodi-
me. MiZe si je ale poslechnout kdo-
koli na podcastovych platformach
i na naSich webovych strankéch.
Planujeme také dodat do domovu
mala radia se vSemi nahravkami,
aby si je klienti mohli poustét také
sami, kdykoliv budou chtit.

Jsou uz vSechny podcasty ven-
ku, nebo se daji cekat nové?

Nepublikovali jsme zatim vSechny
dily, nékteré z nich, tematicky zamé-
fené, budeme zvefejiiovat v pribé-
hu roku. Uvidime, jaky budou mit
tspéch, a v pifstim roce bychom pri-
padné s nahrdvanim pokraCovali.

Témata podcasti
® Vyplouvame (seznamovaci)
® Na vinach hudby

® Na vinach kras nasi zemé
® Na vinach lasky
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