Kde je smich, je i nadégje.

Nevidite nic? Podivejte se sem.

%2 ZDRAV@TNI KLAUN

rok 2022 byl i pro nas rokem plnym vyzev, ktery na pozadi téZzkych svétovych udalosti

jasné ukazal, Zze smich nezna hranic. NaStésti!

Odborna prace a osvéta jsou dllezité, ale moZna ne tak viditeIné soucasti nasi prace. V

minulém roce se nam v této oblasti velmi dafilo. Vyzkum potvrdil, Ze plsobeni

Zdravotnich klaun( u déti i rodi¢d opravdu funguje. Nasi lektofi vystupovali na narodnich i

mezinarodnich konferencich a na zavér roku jsme pfijali pozvani predstavit praci a

poslani Zdravotnich klaunt také v Evropském parlamentu v Bruselu.

NasSe fady rozsifilo hned osm novych Zdravotnich klaunek a klaund. Po prvnim roce

mUizeme s hrdosti fict, Ze jsou opravdu cennou posilou nasich regionalnich tymd.

Ale hlavné, hlavné jsme pilné plnili naSe poslani a pf¥inaseli smich, radost a
nadéji nemocnym détem i dfive narozenym. Nez to pro nas i pro vas vSechno podrobné

spocitame, prozradime vam, Ze jsme v uplynulém roce zvladli neuvéfitelnych 4 617

smichuplnych klaunskych navstév!
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BEZiM, BEZIS, BEZIME!

Podpofit nds v novém roce mizete
riznymi zplsoby a jestli jste si jako
novorocni predsevzeti dali "budu se
vice hybat", mlzZete doslova a do
pismene zabit dvé mouchy jednou ranou.
A rozhodné se nemusite drzet pfi zemi.
Prihlaste sebe, svtij dvouélenny tym
nebo dokonce celou Stafetu do

pofadného béhu!

Poprvé v klaunském triku, které kazdy nas
dobrobéZec dostane, mtiZete letos
vybéhnout "na aprila” - 1. dubna 2023, a
to hned na prestizni 1/2 MARATON
PRAHA. Na tento i dalSi béhy sezony
2023 se hlaste TADY. Sportu zdar!

POTVRZENI O DARECH

Vazime si vaSi smichuplné podpory v uplynulém roce, za kterou vdm ze srdce
dékujeme! V téchto dnech pro vas pripravujeme danova potvrzeni o darech, které
jste nasi organizaci v roce 2022 poskytli. VSechna potvrzeni, kterd mizZete pouZzit
jako odcitatelnou polozku od zakladu dané u vaSeho zaméstnavatele v ro€nim
zuctovani nebo v danovém pfiznani, budeme rozesilat e-mailem, nebo dopisem v
druhé poloviné ledna. Pokud vam potvrzeni nepfijde do 5. inora 2023, ozvéte se
nam prosim na e-mail: usmev@zdravotniklaun.cz

HAZIM, HAZIS, HAZIME!
Za kazdy vas nakup v siti prodejen

vas TaKkY!

Tesco dostanete od 16. ledna do 12.

unora 2023 u pokladny zeton, kterym
muZete hlasovat pro projekty | VES HLAS POTREBUJEME
Zdravotniho klauna. Tak nam ho
hod'te! Jak to celé funguje a kde najdete
hlasovaci prodejny, se dozvite TADY.
Konkurence je velika, ale véfime, Ze své
Zdravotni klauny opét podpofrite! Ma to

smysl. V4zné! Dékujeme.

Stovky déti, bohuzel jako kazdy rok, stravily letoSni Vanoce v nemocnicich. Tisice
opusténych seniorti zlstalo v domovech i pfes vanocni svatky. Zdravotni klauni ani na
jedny nezapomnéli a mnoho z nich navstivili, potésili a rozesmali. Jak na Vanoc¢ni svatky

Vv nemocnici vzpomina maminka Monika?

S RS viry a pneumokokem na ARU na ventilatoru. Zrovna ve chvili, kdy syna prepojili na
chvili na kyslik, jestli uz to zvladne a on brecCel, Ze se dusi, se pfisli zeptat: "Jsou tu klauni,
mayji prijit?" NeCekala jsem, Ze bude nalada na klauny, ale syn mél jasno: "Jo!" Pan doktor
a jeho uZasny asistent Zdenécek, co neni Zadny blbecCek, predvedli takové kraviny, Ze se
syn smél a na kyslik zapomnél. To byl prvni kr(i¢ek na cesté dom{. Ted uZ doma jsme.
Stejné jako loni i letos budu posilat kacky, aby klauni mohli o Vanocich do nemocnic. A
stejné jako loni i letos si budu prat, abychom mohli byt radsi na Vanoce doma... Diky za to

rozptyleni a smich tam, kde se ho nedostava. Bylo to jako zazrak.

%vocative%,

Véanoce jsou za nami, ale smutnou pravdou je, Ze i v roce 2023 bude v nemocnicich lezet
mnoho déti, bojujicich s téZkou chorobou. Prosime, pomozte nam, abychom kazdé z
nich mohli provést s ismévem narocnym nemocni¢nim pobytem. Vase pomoc je velmi
dulezita — nikdy totiz nevime, kdy budeme my sami nebo nékdo nam blizky potfebovat

dodat sil a povzbuzeni.

Chci darovat smich a nadéji

Dékujeme vam za to, Ze jsme diky vdm mohli a pofad miZeme rozdavat smich a nadéji.
S nadSenim i pokorou vstupujeme do roku 2023. TéSime se!
VSe dobré vam za vSechny Zdravotni klauny preje

Katefina Slamova KubesSova, feditelka
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Nechcete-li nadale dostavat tyto e-maily, odhlaste se zde.
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