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Kde je smich, je i nadéje

Kdyz smich pomaha snaset tézké chvile: Zdravotni klaun ma za sebou
rekordni rok 2025 s vic nez 5 100 navstévami

Praha 4. Ginora 2026: Rok 2025 byl pro organizaci Zdravotni klaun rokem intenzivni prace, rostouci
odpovédnosti a dlirazu na kvalitu péce. Profesionalni zdravotni klauni uskutecnili celkem 5 115
navstév v nemocnicich, domovech pro seniory, hospicich i v doméacim prosttedi po celé Ceské
republice. Usmév, humor a citlivy kontakt tak pfinaseli tam, kde jsou skute¢né potieba.

Zdravotni klauni plsobili ve 64 nemocnicich, 11 geriatriich a 1 hospici, a zaroven rozsifovali
specializované programy zamérené na déti v dlouhodobé IéCbé, pacienty v psychiatrické a paliativni
péci i na podporu zdravotnického personalu.

,Rok 2025 ndm znovu potvrdil, Ze humor neni luxus, ale dileZitd soucdst péce. Zvlast v prostredich,
kde na déti nebo seniory plisobi dlouhodoby stres, bolest nebo nejistota, dokdZe citlivé vedend

klaunidda prinést ulevu, odvahu a pocit bezpeci,” fika Katefina Sldmova Kubesova, reditelka
organizace Zdravotni klaun.

Duraz na specializovanou péci

Vedle 4 582 navstév u détskych pacientl a 493 navstév u drive narozenych a dospélych se Zdravotni
klaun v roce 2025 vyrazné zaméfil na specializované programy. Celkem se jich uskutecnilo 1 338 — od
doprovodU déti v ramci programu NOS! (Na Operacni Sal!) pres klauniddy na psychiatrickych
oddélenich, v paliativni péci, pfi rehabilitacich az po virtualni klauniddy, které umoziuji kontakt i tam,
kde osobni navstéva moznd neni.

Vyznamnym krokem bylo také rozsifeni programu NOS! uz do osmé nemocnice a zahajeni spoluprace
s infekénim oddélenim FN Bulovka, kde humor pomaha zvladat izolaci i strach z nezndmého prostredi
béhem pravidelnych navstév.

Kvalita, ktera obstala i mezinarodné

Rok 2025 byl pro organizaci duleZity také z hlediska profesionality a kvality prace. Zdravotni klaun
Uspésné prosel mezinarodnim auditem Evropské federace zdravotnickych klaund (EFHCO), ktery
hodnoti uméleckou uroven, vzdélavani klaun(, bezpeci pacientd i fizeni organizace. Audit potvrdil, ze
Ceska organizace splfiuje vysoké evropské standardy.

Soucasné se rozsitil i klaunsky tym. Na jare do néj pribyli novi klauni na Moravé a z podzimniho
konkurzu vzesli dalsi profesionalové, ktefi posili péci v regionech. Celkem nyni v organizaci plisobi
témér 100 zdravotnich klaun po celé Ceské republice.

Humor jako podpora zdravotniki

Zdravotni klaun se dlouhodobé vénuje také vzdélavani a podpore zdravotnického personalu. V roce
2025 organizace realizovala 40 odbornych seminarl a konferenci, na nichz zdravotniklm i studentdim
|ékarskych fakult ukazuje, jak mGzou humor a neverbalni komunikace pomahat v kazdodenni praxi.


https://www.zdravotniklaun.cz/
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Zdravotni klauni se zaroven zapoijili do akci ur¢enych pfimo zdravotnikdim, napfiklad pti Mezinarodnim
dni sester.

Podékovani patfi darctim a partnertim

,Bez podpory ddrcl, firem, obci a partneri bychom tuto prdci nemohli délat. Diky nim muZeme
pomdhat lidem taky ve chvilich, kdy i maly tsmév muZe znamenat velkou ulevu. Moc vsem dékujeme,”
dodava Katefina Slamova Kubesova.

Kompletni zavérecnou zpravu organizace Zdravotni klaun za rok 2025, véetné infografik, popisu vSech
programu a fotografii najdete ZDE.

ZDRAVOTNI KLAUN je dobroginna organizace, ktera od roku 2001 poméha zejména détskym pacientdim, ale i seniorim
prochdazet procesem lécby s iUsmévem. Poslanim Zdravotniho klauna je pfinaset radost, dobrou naladu, a predevsim nadéji
na mista, kde se jich pfili§ nedostava. Jedna se predevsim o détské nemocnicni pokoje, specializované ambulance, 1éCebny,
stacionafe i domacnosti pecujici o t&%ce nemocné déti. V Ceské republice pisobi 94 profesionalnich Zdravotnich klaund,
ktefi pravidelné navstévuji 64 nemocnic, 11 domovu pro seniory a 1 hospic. Kromé program( zamérenych na déti a seniory
experti ze Zdravotniho klauna také pravidelné skoli zdravotnicky personal a studenty lékarskych fakult.

www.zdravotniklaun.cz

www.facebook.com/zdravotniklaun/

www.instagram.com/zdravotniklaun/

www.youtube.com/user/Zdravotniklaunvideo

www.linkedin.com/company/zdravotniklaun/
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