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Kde je smich, je i nadéje

;

Tony roku
2023

ZavéreCnad zprava
Zdravotniho klauna, o.p.s.



Vazeni pratelé Zdravotniho klauna,

jak vite, v na$i organizaci se neustale snazime kultivovat obor zdravotniho klaunstvi v Ceské republice, prinaset
odborné poznatky o tcincich humoru ve zdravotnickém prostredi. Ale pfi tom vSem se soustifedime na to nejd(ile-

Rok 2023 v tom nebyl vyjimkou. Rozsifili jsme programy jak pro déti, tak i dfive narozené. Zahajili jsme spolupraci
s tfemi novymi nemocnicemi! Ve Znojmé a v Novém Ji¢iné nas potkate na détskych oddélenich a ve Vojenské ne-
mocnici v Olomouci podporujeme pacienty na oddéleni Nasledné intenzivni péce. Takova specidlni oddélenf jsou
% CRjen dvé a s hrdosti hldsime, Ze to druhé, v Nemocnici Hofovice, navstévujeme uz ¢tvrtym rokem.

O préci Zdravotnich klaun( v hofovické nemocnici dokonce v loriském roce vznikl film Mocny zvuk. Ten ukazuje
jejich umélecky pfistup a vyznamny vliv, zejména muzikoterapie, na dlouhodobé& nemocné déti. Dokument jsme
predstavili na nékolika ¢eskych filmovych festivalech a oteviel ndm moznosti hlubsi spoluprace v détské paliativni
péci.

A nezahdlime ani na poli publika¢ni ¢innosti. Pravidla rostarny je podtitul nasi nové knihy urcené zdravotnikiim

a studentlim lékarskych fakult. Délime se v ni o své mnohaleté zkuSenosti s pouzivanim humoru ve zdravotnictvi.

Vézeni pratelé, jak vidite, vase pravidelna podpora nam umoZfiuje pfindset do oblasti zdravotni péce pravidelné
radost i inovativni pFistupy.

Dékujeme vam, Ze stojite po nasem boku, a véfime, Ze i nadale budete.

Srde¢né
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Zdravotni klaun ziskal
znacku kvality a ddveéryhodnosti

Ocenéni Superbrands je kaZzdoro¢né udélovano
znac¢kdm s vynikajici povésti — zdkaznici si s nimi
spojuji vyznamné hodnoty a maji k nim osobni
vztah. Udéleni titulu Superbrands predchazi
vicekolové vybérové fizeni a jednotlivé

znacky se do programu Superbrands

samy pfrihldsit nemohou. Jsou vybira-

ny odbornou porotou. V Ceské repub- J ] [j

Katefina Slamova KubeSova, feditelka

P.S.: Na aktivitach jsme v loriském roce
pridali, ale tisténou zprdvu mdme o Ctyfi
stranky krat3i - a to je spousta usetre-
ného papiru!

AVVARDER
]
(a )
lice bylo letos ocenéni udélovéno jiz | U. |
pojedendacté. A my jsme opravdu moc e
potéseni, Ze porota vybrala pravé nas, CZECH REPUBLIC'S CHOJICE

a moc si toho vazime a cenime! < \‘



Vite, jak spolehlive poznate Zdravotni klauny?

Ucitite zménu atmosféry - kde
vladly strach a obavy, ozyva se smich.
Zdravotni klauni nejsou jen chvilkovym
pobavenim, nybrz tplné proménuji ne-
mocnicni atmosféru. Od zakladu méni
to, jak se mali pacienti citi.

Uvidite postavy v barevngch
kostdgmech uhledné zabalenych
do bilého Iékarského plasté. Ten
je znamenim, Ze Zdravotni klauni
nejsou pouhd navstéva zvenci, ale
Ze do nemocnice patfi.

Uslysite hudbu

- bfesknou, veselou, zaduma-
nou, romantickou. Uslysite

hudebni nastroje, které se budou
li8it podle toho, kde se s klauny

potkate. Jiné se pouZivaji pfi dét-
skych klauniadach, jiné u tézce
nemocnych pacientl. Nékteré

Tresni¢kou na dortu

JKlaunského kostymu je
CERVEN'Y NOS. Nejmensi
programy, napriklad Kutalka, PP =~ N = N I ﬁ' maska na svété. Jeho
jsou na hudbé zcela postavené,
u dalSich je neodmyslitelnym

doplikem.

nasazenim se razem zménf
Uplné vsechno.
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3 896 navstév déti
v 66 nemocnicich po
celé Ceské republice

Klauniady pro déti

Zdravotni klauniddy jsou zakladnim a nejvétsim
klaunskym programem pro nemocné déti. Konaji
se v 66 nemocnicich po celé nasi zemi. Zdravotni
klauni béhem roku navstivi u nemocnicnich lGzek
tisice déti. Nékteré jednou, jiné opakované, pro jiné
se stanou vérnymi prlvodci na cesté k uzdraveni.
Klaunskou pomoc ocefiuji i rodi¢e nemocnych déti.

A co to vlastné je, ta klauniada? Je to kratké
improvizované interak¢ni predstaveni u nemocnic-
niho 10zka, Sité kazdému malému pacientovi zvlast
na miru. Klaunska dvojice prijde do nemocnice

v pfedem domluveny ¢as, od personalu dostane
zékladni informace a pak vstupuje do jednotlivych
pokojd a vnasi do nich radost, uvolnéni a cerstvé
povetfi.

9y Vdnoce jsem trdvila v nemocnici v Motole — jd .
na gynekologii a narozeny syn na kardiologii. Starsi
dcera s muZem me prisli navstivit. Klauny jsme
potkali na chodbé, a i kdyZ dcera nebyla pacient,
skvéle ji rozesmdli. To, Ze jsem ji v nasi ndrocné
situaci videla se smdt, me dojalo az k slzam. TakZe za
me uZasné a moc si takovych projekti vazim. 66
maminka Jana

99 Dékuji viem Zdravotnim klauntim, Ze jsou.
Pracuji ve zdravotnictvi a radost a ulevu, kterou
prindseji, viddm na vlastni oci. Jen vic takovych
dobrych dusi. ¢
MUDr. Dagmar Vesela, primarka, hematologicko-

transfuzni oddéleni, Svitavskda nemocnice



NOS! (Na Operacni Sal!) v

Jenom nejvétsi hrdinové nemaji strach, kdyz je ¢eka
planovany operacni zakrok. A kdyz ¢eka operace jejich
dité, boji se i hrdinové. Ranni pfichod do nemocnice,
hlad a ¢ekéni tdhnouci se nékdy celym dopolednem,
se mUZe zménit v traumatizujici zazitek. Kdyz je u toho
Zdravotni klaun, je to uplné jiné. Pfijde hned rano, déti
na oddélenf privita a pak s nimi stravi celé dopoledne.
A tak se z nemocnicnich l(zek ozyva smich a strach se

362 doprovodt
na operacni sal
v 7 nemocnicich

pomalu rozplyvd, az zmizi tplné. Takze kdyz

pfijde chvile odjezdu na operacni sal, dité
na néj doprovazi kromé zdravotniki

i klaun a pofad je legrace. Také rodice
se uklidni, kdyz vidi, Ze jejich dité je
spokojené a veselé. > P

individualnich
ndvstév vazné
nemocnych déti
vV nemocnici
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99 Syn Sel na operaci do motolské nemocnice.
Oba jsme se bdli, ale ve chvili, kdy nds ve dverich
privital Zdravotni klaun, z nds nervozita spadla. Se
svymi legrdckami pak Vildu proved| celym dopoled-
nem a nakonec ho doprovodil az na operacni sdl.
Kdyz Vilda rekl:,,To jsem nevédel, Ze to v nemocnici
mtiZe byt takhle fajn!“, védéla jsem, Ze vds budu

pordd podporovat. ¢
maminka Eva

Dite

Tento program je urceny détem, které z dGivodu svého
onemocnéni opakované travi v nemocnici dlouhou dobu.
Ve FN v Motole se jednd o oddéleni détské dialyzy -

déti zde nékolikrat tydné podstupuji proceduru trvajici
nékolik hodin. Coz nenf nic jednoduchého pro dospélého
¢lovéka, natoz pro dité! Zdravotni klauni, ktefi se zde stfi-
daji, jsou pouze Ctyfi, a tak se s d&tmi velmi dobfe znaji.
Jejich navitévy jsou pro déti vitanym rozptylenim a v fadé
pripadu setkdnim s nékym, koho maji opravdu rady.

99 Maruska se v nasi nemocnici lé¢i s onemocné-
nim ledvin, které ji Spatné funguji. Proto je u nds
hodné casto. Na Zdravotni klauny se vZdycky tési —
pokaZdé ji dokdZou rozesmdt. A nejvic se tési na
Bedricha Vitamina a sestru Patdlii. Ty md ze vsech
nejradeji. ¢

Darina Kozlik Skali¢kova, zdravotni sestra,
FN Motol



49 navstév
na oddéleni
Détské
rehabilitace

Rehabilitace

Na oddéleni Détské rehabilitace ve FN

v Motole v Praze leZi déti s poruchou mo-
torickych funkci po trazech nebo Iécbé vaz-
nych onemocnéni. Dlouhé tydny zde procvicuji
postiZené ¢asti téla, coz byva hodné nepfijemné. Kdyz ,*
za nimi pfijdou Zdravotnf klauni, obrati mali pacienti
pozornost k nim a pfestanou vnimat bolest.

Jak klauniada vypadd? Klauni dostanou od zdravotniho
personalu instrukce, na co se maji zaméfit, a to pak

s détmi individualné zabavnou formou procvicujf. Vy-
uzivaji k tomu cirkusové prvky, napfiklad Zonglovani,
cvicenf se stuhami nebo tocenf talit(. Méni tak rehabi-
litaci na misto pIné smichu a nendsilné motivuji malé
pacienty pravé k takovému pohybu, jaky potfebuiji.

~

99 Fyzioterapeuti pripravi pro klauny zaddni a oni
detem formou hry pomdhaji prijmout dany pohyb
Jjako bézny. Klauni jsou dileZiti i pro rodice — ti se
mnohdy viibec poprvé usméji. Boji se o své deti,
a kdy?Z klaun vykouzli ditéti na tvdri dsmév, tak z nich
ten tlak a vycerpdni spadnou. Nikdy by mé nenapad-
lo, jak moc duileZiti klauni jsou. Diky, velké diky. ¢¢

Eva Frohlich, stani¢ni sestra, détské oddélent,

PP LR TN

61 navstév
na oddéleni
Nasledné
intenzivni péce

)

~

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi

2. LF UK a FN Motol

KknnnadyrmaoddekﬂuFﬂaﬂedne

intenzivni pece

Oddéleni Ndsledné intenzivni péce (NIP) pro déti
je ndroc¢né pracovisté. Dlouhodobé zde lezi velmi
vazné nemocné déti. Jsou napojené na pfistroje

a zdravotnf stav jim brdni reagovat na nékteré
vnéjsi podnéty. Jejich jedinym Zivotnim prostorem
je pro né nemocni¢ni I0zko, kde travi prakticky cely
svUj zivot. Zdravotn{ klauni u nich pouzivaji jako
zékladni komunikac¢ni prostfedek hudbu, ktera je
dokdze prenést do prostredi, jaké v redlu nikdy
nepoznaji. Klauni i oSetfujici personal jsou pre-
svédceni, Ze systematicka prace s nimi je nesmirné
dileita. Tato pracovisté jsou v Ceské republice
pouze dvé a obé dvé Zdravotni klauni navstévuiji.
NIP v Nemocnici HoFovice od roku 2019 a NIP ve
Vojenské nemocnici Olomouc od roku 2023.

99 O prdci Zdravotnich klau-
nu jsem néjaké povedomi méla,
ale efekt jejich ndvstév u nds na
oddéleni NIP mnohondsobné
predcil veskerd md ocekdvdni.
Tony a hudba klauni prosviti
cely pokoj a ta atmosféra se
pak prendsi ddle. Funguji jako
motor i pro nds, pro persondl.
Vidét déti, u kterych jsme uz
nepredpoklddali zlepsSeni stavu,

Jjak najednou na muzikoterapii
reaguji, je pohlazeni na dusi. ¢
Barbora Capkova,
fyzioterapeutka, NIP, Vojenska
nemocnice Olomouc
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e Asi nikdo nechce travit se svym ditétem vecer na poho- pacient, misto aby se mu ule-
tovosti. V preplnéné cekdrné, kde vladne stres a nervo- vilo, Ze dlouhé ¢ekani konec¢né
zita. Vzit si poradové Cislo a ¢ekat — nékdy celé hodiny. skoncilo, spontanné vyhrkne:

»Ach jo, uz jsem na radé..”

Nékde je to ale jinak. A to tam, kam pfichdzi Zdravot-

ni klaun a proménuje tiZivou nemocni¢ni atmosféru. Tyto klauniady probihaji kazdy patek
Klaun, v tomto pfipadé tfeba Jul¢a Facova, chodi od ve FN Motol a dvakrat tydné na détské
jednoho ditéte k druhému a v cekdrné se za¢ne ozyvat pohotovosti ve FN Brno.

nesmély smich. Détsky i rodi¢ovsky. Déti — a nékdy
i rodiCe - se zapojuji do hry. Jul¢a cvi¢i a naproti sedici
taltl'nek se ,kj", pFi.daivvé. Julézi provédlj L{,détioé?ivyéev:tFe- ,, Nikdy bych nevéfila, Ze budu
ni, zda VI(..'II CIVI’,IeVIdI cerveny nos na jejim prsté. Kijz na pdtecnf vecernf ndvitévu détské
jsou v nejlep$im, na displeji vyskoci islo - a maly 102 ndvstév pohotovosti v Motole, s uplakanym
na détské ditétem s rozbitou hlavou, vzpominat
pohotovosti v dobrém.
a 300 navitév na Nemocnicni hala byla plnd, ale
specializovanych prekvapive tam nepanovala Spatnd

A m b U | a n Ce ambulancich ndlada - o to se postaral naprosto

uzasny Zdravotni klaun, ktery do !
Podobna situace jako na pohotovosti byva i na veselé komunikace zapojil postupné K
specializovanych ambulancich. | zde ¢ekaji pacienti se celou Cekdrnu vcetné rodicii. Po- .
svymi rodici ¢asto velmi dlouhou dobu, i zde vlddnou zornost déti si ziskdval zcela samo- .
obavy a napéti. Kamaradi s ervenym nosem je dokazou RSN zfejmé, vdék rodicti téz. Prekvapila
béhem chvile odehnat. N mé i vysokd troveri jeho hereckych
J ___________ ﬁ \ .. schopnosti—iz pohledu dospélého
T - @t ndroéného divadelniho divdka bylo
Jjeho predstaveni perfektni. Chci po-
yy Veera jsem se potkala se Zdra- deékovat nejen ,,nasemu” klaunovi, ale
votnimi klauny v Ceskobudéjovické i celému tymu Zdravotniho klauna za
nemocnici na chodbé ocni ambu- to, Ze prostredi, kde prirozené panuje
lance. Jsem uZ velkd, ale myslim, stres a strach, dokdZou zahfdt legraci
Ze i my dospéli se rddi zasméjeme a optimismem. A véfim, Ze pohodu
foram klaund, kteri zmirriuji strach doddvaji i zdravotnikim. ¢
a obavy detem, trdvicim cas na e
oddelenich nebo v Cekdrné. ¢¢
AdélaF.




7 tydennich
programdi
v nemocnicich

a lécebnach

9y Pacienty v Détskeé psychiatrické nemocnici
Oparany opét navstivili Zdravotni klauni se svym
zvldstnim druhem lécivé mediciny — tydennim socia-
lizacnim a aktivizacnim programem Cirkus Paciento.
Po ctyri dny s pacienty pilné nacvicovali dovednosti
z oblasti cirkusového svéta. Déti se pod vedenim
zkusenych klaunti brzy osmeélily a vse, co se behem
tydne naucily, s hrdosti predvedly na zdvérecném vy-
stoupeni. Predstaveni se jako divdci zucastnili i dalst
pacienti spolu s persondlem, a bylo to obdivuhodné.
Dékujeme za krdsny tyden. ¢

PhDr. Martina Kratochvilova, naméstkyné pro
osetrovatelskou péci, DPN Oparany

Cirkus Paciento

Cirkus Paciento je tydenni program pro dlouhodobé
nemocné déti v nemocnicich a lé¢ebnach. Ohromné
duleZity je pro hospitalizované, psychicky nemocné
déti, které trpi riznymi problémy, izkostmi a ¢asto
také mnohem vétSim smutkem nez déti na jinych
oddélenich. Cirkus Paciento jim pomaha se od ného
Uplné odpoutat.

Zdravotni klauni pfijizdéji za détmi kazdy den po
dobu jednoho tydne. Nacvicuji s nimi rGzné zajimavé
kousky, triky a ¢isla, kterd posledni den pfedvedou pfi
velkolepém predstaveni. Prvni den byvaji déti dost
uzaviené a fikaji si: ,To vis, Ze jo, v patek tak budu
néco predvadét, to ani omylem!“ Druhy den pozvolna
pochopi, Ze jim je s klauny dobfe. Treti den - klauni
tomu Fikaji ,magicka stfeda“ - za¢nou byt skute¢né
Stastné. A v patek vétSinou vystupuji tplné viechny

a maji z toho neskutec¢nou radost.

Podle typu zafizeni se Cirkus Paciento kond bud uvnitf

yy Rdda bych podékovala Zdravotnim klaunim

za krdsny tyden, kdy nds v Hamzové lécebné navsti-

vili s Cirkusem Paciento. S dcerou jsme to krdsné

prijeti, zdbavu, plné nasazeni Zdravotnich klaund

zaZily poprve.

Dcera Lenka je po operaci nddoru mozku, je plachd,

citlivd a jeji ndlady se casto méni. KdyZ méla jit prvni

den do cirkusu, plakala a kricela, Ze nikam nepdjde.

Klaunim ale stacilo nekolik desitek sekund, aby si

Lenicku naprosto ziskali. Pak uZ odmitala chodit

i k jidlu, aby nepropdsla ani chvilicku s klauny. ¢
maminka Vladislava

nebo ve velkém 3apité. V détech vzbuzuje radost a za- -
jem o Zivot a ty jsou pro uzdraveni stézejni! .



4

O
3

3

predstaveni
pro déti
s kombinovanym
postizenim

Kutalka

Kutdlka je jedine¢né predstaveni pro déti s kombino-
vanym postizenim. Pokud by se méla vyjddFit jednim
slovem, bylo by to nejspie slovo KLIC. Za zvuk{ hud-
by prichazeji tfi potulni klaunsti muzikanti s touhou
vytvofit z pfitomnych déti kapelu. Spole¢né hledaji
spravné klice k tajemné bedné, a kdy?z ji otevrou,
najdou v ni kruhy s kli¢i — hudebnimi nastroji, na které
umi hrat kazdy!
Zacina veseld party - kdo muze, tanci, kdo nemUze,
alespon se sméje a cinka klici. Kdo nemdze ani to, jen
se tiSe (nebo i hlasité&) raduje. Nékdy déti, které jinak
odmitaji jakykoliv fyzicky kontakt, sko¢i klauntm
kolem krku a za¢nou je objimat. Kutalka je kli¢ - kIi¢,
ktery otevird détska srdce.

A navic se jeden z kutélkovskych klaund jmenuje Ondra KIic.

99 Z programu Kutdlka jsem byla naprosto nadse-
nd. OvSem jaky zdZitek z tohoto vystoupeni mél muj
maly syn, je tplné neuvéritelné. Byl naprosto nadse-
ny z toho, Ze se mohl do vystoupeni zapojit a mit
primy kontakt se Zdravotnimi klauny. Kazdy den se
divdme na videa, kterd jsem pfi vystoupeni poridila.

Jeste jednou mockrdt dékujeme za tZasny zdZitek. ¢¢

maminka Gabriela

12 navstév déti
v domaci péci

Prezuvky mame!

Malokdo Zije v takové izolaci jako rodiny s nemocnymi
détmi. Nemohou chodit mezi lidi a vét3inou k nim

ani nechodi ndvitévy, aby nemocné dité neohrozily.
Situaci byvaji ovlivnéni i zdravi sourozenci, ktefi také
nikam nechodi, aby ,néco nepfivlekli“. Rodina se tak
to¢i v za¢arovaném kruhu, z néhoZ neni cesty ven.

Zdravotnf klauni se svym programem Prezlvky mame!
pfichazeji nemocné dité a jeho rodinu navstivit az
dom( a pfindseji jim povzbuzeni, radost a zdvan svézi-
ho vzduchu.

99 Ani blizké okoli rodin casto nemusi védét, jak se
md ke ¢lentim rodiny chovat i s nimi komunikovat,
nékdy se tak mohou kontaktu i vyhybat. Casto ale
prdve konverzace o obycejnych vécech miiZe byt
néco, co rodic chronicky nemocného ditéte oceni —
muZe se tak alespori na chvili citit normdiné.

Zdravi sourozenci mohou trpét odloucenim od
rodice, ktery musi trdvit cas s nemocnym ditétem

v nemocnici nebo pro ndrocnou péci o nemocné dité
nemusi mit dostatek energie na jiné aktivity. ¢¢

Mgr. Zuzana Kocabova, Ph.D., primdrka
Oddéleni klinické psychologie FN Motol
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Vsichni by ho chtéli prozit ve zdravi a s dostat-
kem sil. Doma, idedlné v kruhu svych blizkych. Ne
kazdy ma ale takové 3tésti. Nékdy pfijde nemoc

a rodina se o svého seniora nemUZe postarat ani
pri nejlepsi vali. Nékdy je ¢lovék na stard kolena
na svété uplné sam. A zavér Zivota je nucen proZit
v nékterém zafizeni pro seniory.

| kdyZ jsou tato zafizeni ¢asto pékna a personal je
mily a pFivétivy, dny byvaji jednotvarné, osamélé,
smutné. Klaunska navstéva tak midze plsobit jako
nahly vychod slunce na rovniku, zavan viné, blaho-
darny dést po dlouhém obdobi sucha.

U senior(l se Zdravotni klauni chovaji jinak nez

u détskych pacientl. Svymi kostymy, jmény, vystu-
povdnim se snazi navodit vzpominky na to krasné,
co lidé zazili - na pisné jejich mladi, na prvnf l4sky,

Klauniady pro drive narozené

Stari ¢eka na kazdého, nikdo z nds se mu nevyhne.

=

377 ndvstév &
v 11 domovech pro '
seniory

a 12 navstév
v hospici

nékdy dojemné, jindy veselé ¢i rozjimavé. Nékde zni
z pokoju hlasity zpév nebo tiché pobrukovani, nékde
se dokonce tanci. A kdyz klauni odejdou, v srdcich po .
nich zlistane ticha radost. e

1
svatby, cestovéni. Klaunské navstévy jsou tedy rlizné - \

9y Zdravotni klauni dochdzeji za nasimi pacienty
slovy vyjddrit, jak moc jsme za tuto spoluprdci a prd-
telstvi vdecni. KaZdd ndvstéva klaund prinese do
Domova tolik radosti a smichu i v téZkych chvilich,
lu. Dékujeme za vasi zdsluZnou cinnost a prejeme
vdm hodné pozitivni energie, kterou pak tak krdsné
preddvdte ddil. ¢¢
Ing. Karolina Kamenicka, Fundraising, PR a kultura,

Domov sv. Karla Boromejského, Praha - Repy
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Radio Klaun

M\ﬁ

Zdravotni klauni pfipravili a natocili specialni porady
nazvané souhrnné Radio Klaun. Nasim spolupracujicim
zafizenim jsme autorské porady poslali nahrané na
prenosnych reproduktorech. Personal je mlze kdykoliv
pustit tém klientdm, ktefi maji zajem v duchu nased-
nout a vyplout na vindch Rédia Klaun.

Nahrévky si ale mdze pustit kazdy na Spotify nebo
Apple Podcasts, kam jsou pribézné ptidavény i nové
dily. VSe o Radiu najdete na www.zdravotniklaun.cz/
radio-klaun.
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-
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Virtualni |<|aunia’dy
pro Semory

virtudlnich v,

klauniad pro
seniory

Virtudlnf klauniadu si mizou

uZivat kazdy tyden seniofi v Z&-
brfehu na Moravé a v Pardubicich.
Zdravotni klaun se pfipoji pres
Skype a oSetfujici personal chodi
s tabletem od lGzka k I0zku a kazdy, kdo ma
chut, mlze s klaunem proZit veselou chvilku.

9y KdyZ jsme se v roce 2021 poprveé spojili se Zdra-
votnim klaunem online, ani jsme netusili, co vSechno
to pro nds bude znamenat — nasi uZivatelé se od té
doby kaZdy pdtek tési na setkdni' s nimi. Mark Twain
rekl: ,Lidstvo md jen jedinou opravdu tcinnou zbrafi —
Jje ji smich.“ A to u Zdravotnich klaunti plati stond-
sobné! My nasim uZivateltiim poskytujeme zdravotni
a oSetrovatelskou péci a oni k tomu priddvaji smich. '
Ddvaji tak velky kus svého srdicka a vénuji cas, energii
a ldsku i dalsim lidem. Pokud by se nds nékdo zeptal,
zda klauniddy ddvaji smysl a lidem néco prindseji, tak
nase odpovéd je veliké ANO! VZdyt tsmév nic nestoji,
cloveka potesi a v srdci ziistane napordd. A co vice
muiZeme chtit. Dekujeme, vdZzime si vds a téSime se na
dalsi setkdni pInd smichu a radosti.s

Bc. Petra Foltova, vrchni sestra, a Eva Veprkova, )

aktivizacni pracovnice, Interna Zabreh Lo

-
-
-
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Paliativni Ié¢bou rozumime komplexni péci o pacienta

s Zivot ohroZujicim onemocnénim - zmirfiovani
priznakd i psychologickou podporu nemocného a jeho
rodiny. Nenf pravda, Ze Zivot s téZkym onemocnénim

a smich nejdou dohromady. Smich je kofenim Zivota

za viech okolnosti. Zdravotni klauni to dobre védi

a dokazou potésit kazdého, at je jeho situace sebetézsi!
Specialné skoleny tym klaund spojil zkusenosti z ne-

* » mocnice s odbornym vzdéldvanim v oboru paliativni
*«..-" péce. Spolupracujeme s détskym paliativnim tymem
FN Motol, centrem Provazeni FN Brno, mobilnim hos-
picem Strom Zivota ¢i mobilnim hospicem Ondrések.
Partnerstvi prohlubujeme také s Nadaci rodiny Vicko-
vych ¢i Domovem pro Julii. Na sklonku roku 2023 jsme
K se aktivné zucastnili i VI. Konference détské paliativni

-
- - -
-~
-
-
-
-
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~
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-
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V paliativni |
E péci slouzf
hudba klauniim jako
specificky zplsob
komunikace
s pacienty.

¢ Zdravotni klauni a paliativni péce

Stastny, mit moznost si hrdt a smdt se. Snazime se,
aby Zivot téZce nemocného ditéte byl do posledni
chvile co moznd nejradostnéjsi. Zdravotni klauni jsou
v této oblasti nenahraditelni. DokdZou odvést pozor-
nost malych pacientii od bolesti, ndrocnych procedur,
nudy i strachu. Umeéji vykouzlit tismév nejen na tvdri
ditéte, ale i jeho rodict, pro néZ jsou tyto okamziky
v zdvéru Zivota jejich ditéte tim nejcennéjsim. ¢
PhDr. Grazina KokeSova Kleinova, psycholozka
Tymu podpurné a paliativni péc¢e FN Motol

e« se v Lit i
. péce v Litomysli. ﬁ
WL
I * «
1 ] 4
4

Barevna linka
propojujici stranky
této zpravy ukazu-
je, ze hudba hraje

v klaunské préci
stézejni roli.




Klaunska prace slovem i obrazem o

V roce 2023 jsme vydali dvé tisténé publikace a natocili unikdtni dokument i seridl zachycujici praci Zdravotnich klaund. ‘\

Vydali jsme
Humor ve zdravotnictvi aneb pravidla rostarny

Anglicky origindl When Guillaume Smiles
napsala pétice autord (Zdravotnich klau-
nl) z péti rlznych zemi. Do CeStiny knihu
prelozili Hana Strnadova a Lukas Houdek
a vydali jsme ji pod ndzvem Humor ve
zdravotnictvi aneb pravidla rostarny.

vvvvv 0.

»Na 130 strdnkdch vdm prindsime svi
osobity pohled a cenné zkusSenosti z praxe
stejné jako i praktickd doporuceni, kterd se,
troufdme si rict, miZou hodit viem smélym soucasnym
i budoucim zdravotnikiim. V jednotlivych kapitoldch
vdm ukdZeme, jak humor dokdZe zménit stres a tzkost
u pacienta v radost a smich. Rekneme si, jakym zp(iso-
bem komunikace a hravost pozitivné ovliviiuji proces
lé¢by a jakou roli hraje nejen u détskych a geriatrickych
pacientd, ale také napriklad v pFipadé paliativni péce,“
fika spoluautor knihy Luka$ Houdek.

Smich bereme vazné

Sbornik obsahuje sedm autorskych ¢lankd
Zdravotnich klaund Lukadse Houdka a Petra
Jarcevského plivodné uréenych pro ¢asopis
Medical Tribune. Autofi v ném zasvécené
vypravéji o praci, poselstvi a dalich
aspektech Zdravotniho klauna a ma slouzit
primarné studentdm lékarskych fakult

a zdravotnickému persondlu.

ZDRAVOTNI
KLAUN

o ‘s
Natocili jsme %
Mocny zvuk

Na NIP v hofovické nemocnici jsme vlast-
nimi silami natocili ojedinély dokument
o praci Zdravotnich klaund v takto na-
rocném prostiedi a nazvali ho Mocny
zvuk. Priblizuje zplsob, jakym klauni

s détskymi pacienty komunikuji s vyu-
zitim prvkd muzikoterapie. Hlavné ale
zachycuje Casto prekvapivé a povzbudi-
vé reakce déti s riznymi hendikepy.

Dokument byl v roce 2023 promitdn na Zlin
Film Festivalu, Letni Filmové Skole v Uherském
Hradisti, na Ji.hlava Festu, [ékafim ve FN v Motole,
na paliativni konferenci v Litomysli a dalSich mistech.
V roce 2024 dokument zvefejnime na nasich webo-
vych strankdch a socialnich sitich. :

Sundej nos!

Kolem profese Zdravotnich klaund mnohdy
panuje spousta otdzek. Rozhodli jsme se

ji pFiblizit prostfednictvim nového seridlu

s here¢kou a byvalou Zdravotni klaun-

kou Petrou Buckovou, kterd ve svém poradu
Sundej nos! poodhaluje zékulisi Zdravotniho
klauna, klaunstvi jako oboru i zajimavosti, které
jen tak nékdo nevi. Pfizvala si k tomu klauny, feditele
i garanty jednotlivych programda.

Podivejte se na vSechny dily na naSem

YouTube kandle a webovych strankdach. E

oA ]|

www.zdravotniklaun.cz/sundej-nos E_j
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Profesionalita a rozvoj Zdravotnich klaunt

Pokracujeme v pravidelnych povinnych dilndch pro
Zdravotni klauny, které byly letos opét dopInény

o tréninky tzv. slapsticku ¢i fyzického gagu. V pribeé-
hu roku také probihalo vzdélavani nového muziko-
terapeutického tymu pro NIP Vojenské nemocnice
v Olomouci.

Vsichni nasi kolegové opét absolvovali pravidelné
vyro¢ni narodni setkanf spojené s teoretickymi
prednaskami. | nadéle probihala online skoleni.
Mezi nasimi odbornymi lektory se objevily nové
tvare, napfiklad MUDr. Julia MikloSova z motolské-
ho urgentniho pfijmu nebo renomovana sociolozka
Tereza Stockelova vénujici se mimo jiné sociologii
mediciny.

Prvni kolegyné ziskala certifikdt mezindrodni Aka-
demie RNI (Red Noses International), specializova-
ného studia navazujiciho na povinnou mezinarodnf
certifikaci. Také dalsf kolegové neustale prohlubuji

P S

své konkrétni odborné dovednosti.
Na mezinarodni zdravotné-klaunské Akademii se
v rliznych oborech podilime také pedagogicky.

V jakych tématech se nasi klauni vzdélavali:

Détské choroby a jejich zakladni klasifikace
MUDr. Julie Trpélkova

Nejcastéjsi psychické poruchy z pohledu klinické
psycholozky
Mgr. Zuzana Kocdbova, Ph.D.

Nemocni¢ni zakroky
MUDr. Julia MikloSova,

Uvod do sociologie mediciny
doc. Mgr. Tereza Stockelova, Ph.D.

Vztah komedie a tragédie v feckém divadle
Alessandra Filannino Indelicato

- m E EEEEE ... —E - ———————————————-




Konference
a odborné seminare

| v roce 2023 jsme se intenzivné angazovali ve vzdé-
lavani budoucich profesiondlnich zdravotnikd. Nasi
odbornf lektofi se v rdmci projektu Humor ve zdravot-
nictvi vénuji nejen studentkdm a studentim stfednich
a vyssich odbornych zdravotnickych skol, ale také stu-
dentdm Iékafskych fakult (konkrétné 2. a 3. |ékarské
fakulty Univerzity Karlovy v Praze a Lékarské fakulty v
Plzni). Nékolikrat jsme také spojili predndasku ¢i diskusi
s projekci dokumentarniho filmu Mocny zvuk o plso-
beni Zdravotnich klaun( na oddéleni NIP Nemocnice
Hofovice.

S praktickym seminafem jsme se zdc¢astnili mimo jiné
29. mezinarodni konference nemocnic a zdravotnic-
kych zafizeni podporujicich zdravi ve Vidni. PFitomni
jsme byli také na VI. Konferenci détské paliativni péce
konané v Litomysli. Kromé stdnku a projekce Mocného

v9Jsem velmi rdd, Ze Zdravotni klauni dostali
v poslednich letech prostor ve vyuce studentu
mediciny. Domnivdm se, Ze bychom se my
zdravotnici méli od Zdravotnich klaunt ucit, jak
s pacienty jesté lépe pracovat rozvijenim hravosti
a humoru. V&rim, Ze se ndm pak déti budou rychleji
uzdravovat.¢¢

Doc. MUDr. Jakub Zieg, Ph.D., Pediatricka klinika
2. |ékarské fakulty Univerzity Karlovy a FN Motol

ae

zvuku jsme v plénu nabidli pfedstaveni nasich progra-
m0 pro déti s Zivot ohrozujicimi onemocnénimi a na-
vazali jsme mnoho uzite¢nych odbornych kontaktd.

A co se dozvite na kurzu Humor ve zdravotnictvi? Na-
piiklad to, ze Zdravotni klauni predstavuji specificky
zplsob komunikace s malymi pacienty, ktery v nemoc-
nici obvykle chybi. Kazdy je tam totiz velice zaneprazd-
nény a na podobné véci nema cas. KdyZ vstoupi na
scénu Zdravotni klauni, vstupuje s nimi i cosi origindl-
niho. Pfichdzeji vSak v bilych plastich jako ti, kdo jsou
soucdsti nemocnice. Maji tak Sanci zménit to, jak se
pacienti citi. Klaunské motto zni:,,Kdyz nemas zadnou
moc, pravé tehdy ji mas nejvic.”
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9y Prijméte mé podékovdni za skvelou spoluprdci
Zdravotnich klaunii pri podpore Dne hygieny rukou
ve FN Brno. Uméni lidi potésit, vykouzlit tismév
a pozitivné je naladit jde klauniim bdjecné. Jejich
podporu jsme si uZili, bavili nds a akci prijemné
odlehcili. ¢

PhDr. Mgr. Silvie Hodova, vedouci Oddéleni kontro-

ly infekci a nemocnic¢ni hygieny, FN Brno

Spoluprace
S nemocnicemi

Prohlubovani spolupréce

Diky vzdjemné divére a dlouhodobé spoluprici se
Zdravotni klauni stéle vice stavaji sou¢asti |é¢ebného
procesu. Zavedli jsme pravidelné konzultace k nasemu
plUsobeni na oddéleni Détské rehabilitace FN v Motole
i v Nemocnici Hofovice. Nastavili jsme systém vza-
jemné spoluprace odborného personalu a Zdravotnich
klaun( tak, aby z néj méli pacienti co nejvétsi uZitek.

Nové nemocnice

Po vice nez 10 letech jsme zvétsili pocet nasich
partnerskych nemocnic. Kromé vysoce odborné-
ho pracovisté oddéleni Ndsledné intenzivni péce
Vojenské nemocnice v Olomouci rozsifujeme nasi pra-
videlnou spolupraci na détskych oddélenich v nemoc-
nici v Hofovicich, ve Znojmé a v Novém Ji¢iné. Vérime,
Ze radost udélame nejen détskym pacientlim a jejich
rodicdm, ale také nemocni¢nimu personalu.

Dny hygieny rukou

Nasim partnerskym zafizenim stojime po boku i v je-
jich snaZenf v Sifeni osvéty. Hygiena rukou je zakla-
dem zdravé populace, a proto jsme se v letoSnim roce
jiz po nékolikaté zucastnili akci na toto téma uréenych
vefejnosti a pofadanych nemocnicemi. Dny hygieny
rukou probéhly ve FN Brno, FN v Motole, v nemocnici
v Opavé a v nemocnici v Usti nad Labem.



Mezinarodni
spoluprace

Nadale spolupracujeme s nasimi partnerskymi zdravot-
né-klaunskymi organizacemi v oblasti uménf, vedeni
projektl ¢i fundraisingu. N4$ umélecky reditel Petr
Jarcevsky je i v zahranici vyhledavanym lektorem klaun-
skych dilen, a naopak nasi klauni mohou tézit z prak-
tickych i pedagogickych zkusenosti nasich zdravotné-
-klaunskych partnerd.

V letodnim roce probéhl pilotni projekt mezinarod-

ni Akademie RNI, na jejimZ obsahu jsme se aktivné
podileli, a kterd nyni vstupuje do svého oficidlniho
prvniho ro¢niku. Hlavnimi pfedméty jsou Humor ve
zdravotnictvi (teoretickd a praktickd vyuka orientovana
na zdravotnicky persondl a studenty lékarskych fakult)
a slapstick - fyzické klaunovani.

Prakticky seminaF na téma Humor jako néstroj komu-
nikace jsme predstavili na 29. Mezindrodni konferenci
nemocnic a zdravotnickych zafizen{ ve Vidni a pfednas-
ku na stejné téma jsme prezentovali pro mezinarodni
kanceldF RNI.

Uspé&sné pokracuje také nase spoluprace s Evropskou
federaci zdravotné-klaunskych organizaci (EFHCO),
kde byli nasi zéstupci nominovani do pracovnich skupin
zaméfenych na uméleckd i dalSi témata.

Cervend oaza, ¢esky projekt podpofeny v lofiském roce
Inova¢nim fondem RNI, délal radost nejen ceské-

mu zdravotnickému persondlu, ale potésil diky uzké
mezindrodni spoluprdci i zdravotniky v nékolika nasich
partnerskych zemich.

Emergency Smile

Recko, Italie a Mosambik byly destinace naich t¥i
klaun(, ktefi se Gcastni programu Emergency Smile.
Tento program pomdhd détem, pfinucenym opustit
své domovy, lépe prekonat svou tézkou Zivotni situaci.
Mezinarodni skupina slozend ze specidlné vyskolenych
umélcd pFindsi humor stovkdm détf a zaroven pofada
kurzy pro mistni personal, kterému pfedavd své know-

-how.

ILSHIRTAN FEDLENTION O
AN C1CRAN RCARTTATIONS

&2 RED N@sES
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Akce pro verejnost

Zdravotni klaun patfi pfedeviim do nemocnic. Obcas
se ale zucastnime verejnych akci spojenych s nasi
praci, napfiklad na paliativni roviné. Nebo vyuZijeme
pfileZitosti pfedstavit Siroké verejnosti to, co pro ne-
mocné déti délame.

Cibulka Open

Je to rodinny festival, ktery pordda Nadace rodiny
Vickovych (NRV). Kond se na zchatralé usedlosti
Cibulka, ze které rekonstrukci vznikne v roce 2026
Centrum détské komplexni péce s paliativnim
pfistupem. Paliativni péce je pro Zdravotni klauny
velké téma a s NRV planuji budouci spolupraci.
Festivalu Cibulka Open se zastupci Zdravotniho
klauna ztcastnili v roli moderatord a také tam cely den
predstavovali svou praci v klaunské ambulanci.

Letni Letna

Festival nového cirkusu ma
s klaunstvim hodné spole¢ného. .
Mnoho Zdravotnich kﬁaunﬁ ," k'-HUNSKH
zde predvede svd autorska ':' HMBULHN(E
predstaveni a my si
s sebou pfivezeme stan

s ambulanci, kam mohou
prijit déti se svymi rodici,
aby se nechali klaunsky

e

19, 8 2023

10-14 hod,

-
- -~

Wvysetfit* a ,,o8etfit". Nenf \

tfeba zdiraznovat, Ze pfi ' A

tom byvd hodné veselo. NS 4

Ucastnime se ho pravidelné uz s, i“ " i
od roku 2016. ION ' :

Zlin Film Festival

Spole¢nost Skoda Auto nds jiZ tradi¢né pozvala

k Gicasti na akci Den se Skoda Auto béhem Zlinského
filmového festivalu, kde ndm propujcila dal3i elektro-
mobil. Jeho design vytvofil osmilety FrantiSek, ktery
vyhral kreativni soutéz, jiz se zucastnilo neuvéritel-
nych 300 ndvrhi potisku auta pro Zdravotniho klauna.
Skoda Auto tak u? podruhé proménila détskou fantazii
v realitu. Akce se zucastnili tfi Zdravotnfi klauni se svou
klaunskou ambulanci. V rdmci festivalu jsme promitli
dokument Mocny zvuk.



Netradicni podpora

Dékujeme viem, kdo v pribéhu roku 2023 vymysleli néjaky origindlni zpdsob, jak podpofit préci Zdravotnich
klaun( pro nemocné déti a dalSi potfebné. Jakékoliv iniciativy si velice vazime - at jsou to r(izné turnaje, naroze-
niny, pecenf, kalendare, knihy, vystavy, nebo podporu organizuji jednotlivci, Skoly, sportovni kluby, firmy - za vie
dékujeme, ze vSeho mame radost.

Jan Kempa a jeho projekt Makdm srdcem

Honza Kempa vyhldsil na jafe roku 2023 sbirku pro
Zdravotniho klauna. V3em vzkazal: ,KaZdy kilometr

i penézni dar se pocitd. KdyZ kaZdy z nds denné udéld je-
den dobry skutek dle svych moZnosti, bude na sveté lépe.
A o tom je projekt MAKAM SRDCEM.“

Lidé, ochotni pomahat pohybem, si po¢itali nabé- Makdm srdcem
hané kilometry, a ty pak partnefi Sportisimo a BPD pfineslo smich
partners proménili na penize. Kdo nechtél sportovat, v hodnoté
mohl pfispét finan¢né na portélu Darujme.cz. 235 510 K¢!

Honza cely projekt zakoncil Ultra kvadriatlonem, kdy
uplaval 6,6 km, 50 km ujel na kolec¢kovych bézkach,
470 km ujel na kole a 50 km ubéhl. Honzo, dékujeme!

Dobrobézec Fanda Havlik

Fanda Havlik je nadSeny dobrobézec. Od roku 2015
béhd v ramci RunCzech v barvach Zdravotniho klauna
a nasi organizaci podporuje na mnoha frontach.

V roce 2020 mu onemocnél syn a s klauny se zacali
setkdvat v ramci virtualnich klaunidd. Fanda fika:,,Dva
uZasni klauni se nemocné dité snaZi skrze obrazovku roz-
ptylit v jeho nemilé situaci. Prdvé tehdy pochopite, v cem
opravdu spocivd klaunskd profese. V Iécbé nasi duse. Nejen
duse détskych pacientd, ale jejich vycerpanych a zoufalych
rodicu, ktefi prochdzeji nejtézsi Zivotni zkouskou.“
Chlapecek se uzdravil a Fanda se vrétil ke svému snu
ub&hnout slavny TCS New York City Marathon a zéro-
ven vyhldsit sbirku na aktivity Zdravotniho klauna. To
se podafilo a my dékujeme za dalsi netradi¢ni formu
podpory. Fando, gratulujeme!

Vyzva Fandy
Havlika pfinesla
smich v hodnoté

60 000 K¢!
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Programy Zdravotnich klaunu v roce 2023

Méstskd nemocnice Ostrava-Fifejdy 26
Vitkovicka nemocnice 52
Jihocesky kraj Pocet navstév Nemocnice ve Frydku-Mistku 50
Nemocnice Ceské Budéjovice 126 Slezskd nemocnice v Opavé 52
Nemocnice Tabor 24 Nemocnice s poliklinikou Karvina-R3j 52
Détskd psychiatrickd nemocnice Oparany 12 Nemocnice Tfinec 26
Jihomoravsky kraj Pocet navstév Nemocnice s poliklinikou Havifov 52
FN Brno, Cernopolnf 363 Nemocnice Novy Ji¢in 2
FN Brno-Bohunice 26 Olomoucky kraj Pocet navstév
Nemocnice Breclav 52 FN Olomouc 52
Nemocnice Kyjov 26 Nemocnice Pferov 26
Nemocnice TGM Hodonin 26 Nemocnice Prostéjov 26
Nemocnice Znojmo 2 Nemocnice Sumperk 12
Karlovarsky kraj Pocet névstév Nemocnice Sternberk 26
Karlovarska krajska nemocnice 24 Pardubicky kraj Pocet navstév
Nemocnice Sokolov 12 Pardubickd nemocnice 51
Nemocnice v Chebu 12 Orlickoustecka nemocnice 52
Kralovéhradecky kraj Pocet navstév Svitavskd nemocnice 12

FN Hradec Kralové 105 Plzenisky kraj Pocet navstév
Détsky dennf rehabilitacni stacionar - FN Plzen 101
Hradec Kralové Klatovska nemocnice 24
Oblastni nemocnice Trutnov 12 Domazlickd nemocnice 12
Oblastni nemocnice Nachod 50 Rokycanskd nemocnice 10
Oblastni nemocnice Ji¢in 24 Praha Pocet navstév
Liberecky kraj Pocet navstév FN Motol 596
Nemocnice s poliklinikou Ceska Lipa 52 V3eobecnd fakultni nemocnice 75
Krajska nemocnice Liberec 104 Fakultni Thomayerova nemocnice 49
Jedli¢kdv dstav Liberec 52 FN Bulovka 52
Nemocnice Jablonec nad Nisou 51 Stfedocesky kraj Pocet navstév
Moravskoslezsky kraj Pocet navstév Oblastni nemocnice Mladé Boleslav 52
FN Ostrava-Poruba 208 Détsky domov Mlada Boleslav 52




Oblastni nemocnice Pfibram 39 KLAUNIADY PRO DRiVE NAROZENE

Oblastni nemocnice Kolin 52 Domov pro seniory Mikula$kovo ndmésti, Brno 52
l\femocnice Horovice 7 Domov pokojného stafi Kamenna, Brno 62
Ustecky kraj Pocet navstév DGm Nadé&je Brno-Vinohrady 25
Nemocnice Chomutov : 52 Charitni d&im sv. Viclava, Ostrava-Hefmanice 25
Masarykova nemocnice v Usti nad Labem 50 Domov Slunovrat, Ostrava 23
Nemocnice Most 51 Domov pro seniory Sloupnice 24
Nemocnice Décin 26 Dam pokojného stéFi sv. Anny Velka Bystfice 25
Détskd psychiatrickd nemocnice Louny 23 Domov Sv. Karla Boromejského 51
Kraj Vysocina Pocet navstév Domov pro seniory Eligky Purkyfové 64
Nemocnice Havlickdv Brod 12 Domov dlichodc( Jablonecké Paseky 25
Nemocnice Trebic 12 Domov se zvla&tnim reZimem G-Centrum Tabor 1
Nemocnice Jihlava 52 Klauniady pro dfive narozené celkem 377
Nemocnice Pelhfimov 27
Zlinsky kraj Pocet ndvstév
Krajskd nemocnice T. Bati, Zlin 52
Uherskohradistska nemocnice 52
Nemocnice Valasské Mezifici 12 Cirkus Paciento 37
Kromérizska nemocnice 26 Dité 143
Vsetinska nemocnice 12 Klaunska pohotovost 102
NOS! (Na operacni sal!) Pocet navstév Kutalka - 5
FN Motol % Hospic Dobrého Pastyfe Cercany 12
FN Ostrava-Poruba 44 Nemocnice Hofovice (NIP) 51
Nemocnice TFinec 25 Odborné seminare a konference 32
FN Hradec Kralové 44 Prez(ivky mame! 2
FN Pl p Specidlni klauniddy 53
FN Olomouc 6 Turné pIné smichu 3
FN Brno - Cernopolni -Détska nemocnice 43 Virtudlni klauniady pro déti 46
NOS! (Na Operacni sal!) celkem 362 Virtudlni klauniady pro seniory 46
Vojenskd nemocnice Olomouc (NIP) 10
Pravidelné klauniady pro déti celkem Specialni programy celkem 562

Celkovy pocet ndvstév v roce 2023 /4 335



/dravotni klauni v ¢islech

Pocet klaunidd a akcfi Struktura financnich dar(i 2023

Pravidelné klauniady pro déti Individudlni dérci 66,62 %

3896

Firemni darci 18,08 %

Specidlni programy
562

Verejna sbirka 8,68 %
Klauniddy pro dfive narozené
317 Nada¢ni p¥ispévky a dotace 6,62 %

Rozlozeni détskych klauniad v krajich

JINOCESKY e Pardubicky

Jihomoravsky PIZEASKY oo

Karlovarsky ..c.cecececreeeneseeieecieeeeesnessessensessessesseaeens Praha ottt
Krélovéhradecky SEFERAOCESKY et 212
LibErecky .uurveevveeereenerereveenns USEECKY wovvrreerreevveesseeeeeeesssess

Moravskoslezsky Vysocina ...

OloMOUCKY .ottt ssenees ZIMNSKY et eececteesessessessessessesseseesesaesaenas

Ueetni zévérku a vyro&ni zpravu za rok 2023 zvefejnime po provedeném ro¢nim auditu a schvélenf spravni radou
ve druhém Ctvrtleti roku 2024 na www.zdravotniklaun.cz.



Kde se muzete setkat se Zdravotnimi klauny?
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nemochic

11

geriatrii

hospic
@ Ceska Li Liberec
&¢in A Ceska Lipa
@ Décin ° P “OO
Usti nad Labem Jahlonec nad Nisot
@
@ Most : Trutnov
Chomutov  Louny @ Jicin @
Nachod
@ Karlovy Vary Hradec Kralové
@ Sokolov o3
@ Chep
. Usti nad Orlici
Hofovice &5% Pardubice o . @® Opava @ Karvina
@ Cercany Sloupnice umperk @
Rokycany o P Ostrava @ @
Plzer Sternberk m—ia?ﬂ‘ov
en #i - )
zen @ Pfibram - @ Svitavy @ velks rydek-Mistek@ T
Havli¢k@v Brod @ Bystiice ) @ Novy Jicin finec
o @ V% Olomouc
@ Domatzlice Prostéjov }
@ 99 Pelg ™ i > @ P ataske Meziri
@ @ Jihlava .
@ Klatovy Opafany  Tabor Vsetin @
Brno Kromériz
@ Trebic ao?® @ Zlin
. ° Uherské Hradisté
Ceské Budéjovice . @
@ Kyjov @
Znojmo Hodonin @
Breclav

www.zdravotniklaun.cz/kde-nas-potkate
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