
⟶ S hudebním programem Kutálka jsme navštívili i Mateřskou školu speciální Štíbrova  
na Praze 8. Jako zázrakem tu odpadávají omezení a děti se svobodně nadechují k radosti.

Speciální programy

	 377	×	 Doprovázíme děti Na Operační Sál!  
	 143	×	 Rozptylujeme při čekání na POHOTOVOSTI 
	100	×	 Na oddělení Následné intenzivní péče otevíráme 

hudbou srdce uvězněná v nemocném těle  
	 131	×	 Provázíme DÍTĚ dlouhodobou léčbou 
	 48	×	 Při REHABILITACI motivujeme děti  

k aktivitě při cvičení 
	244	×	 Na PSYCHIATRIE přinášíme radost z maličkostí 
	 39	×	 Děti necháváme zazářit v CIRKUSU PACIENTO 
	 15	×	 Jsme součástí procedur v léčebně VESNA 

v Janských Lázních 
	 63	×	 Při KUTÁLCE nabízíme úsměv na míru  

pro děti ze speciálních škol 
	 46	×	 PŘEZŮVKY MÁME, a tak docházíme domů  

za dětmi v paliativní péči  
	 33	×	 Pro výjimečné příležitosti připravujeme 

SPECIÁLNÍ KLAUNIÁDY 
	 41	×	 Úsměvy online posíláme přes  

VIRTUÁLNÍ KLAUNIÁDY

Vážení přátelé Zdravotního klauna,
 
rok 2025 byl pro nás rokem velké radosti i velké 
zodpovědnosti. Každá klaunská návštěva — na 
dětských odděleních, v domovech pro dříve 
narozené i v domácnostech — nám znovu 
ukazovala, jak moc úsměv dokáže ulevit, dodat 
odvahu a přinést světlo tam, kde je ho málo.
Soustředili jsme se na vysokou kvalitu 
každodenní práce. Velkou pozornost jsme 
věnovali dětem v psychiatrické i paliativní péči, 
kde je humor oporou v nejtěžších chvílích. 
Rozšířili jsme návštěvy v Dětské psychiatrické 
nemocnici v Opařanech a pokračovali v práci 
s dětmi a dospívajícími v náročných obdobích.
Naši práci letos prověřil mezinárodní audit 
klaunské federace EFHCO, který jsme úspěšně 
obhájili. Audit hodnotí uměleckou kvalitu, 
vzdělávání klaunů, bezpečí pacientů i řízení 
organizace — a potvrdil, že splňujeme vysoké 

 
 
evropské standardy. Rostl také náš tým. Na jaře 
se k nám přidali dva noví klauni na Moravě 
a z podzimního konkurzu vzešlo šest nováčků, 
kteří se brzy zapojí naplno. Díky tomu budeme 
moct lépe reagovat na požadavky nemocnic 
a regionů.

A nakonec to nejdůležitější: děkujeme vám. 
Bez individuálních dárců, firem, obcí a partnerů 
by tahle práce nešla dělat. Vaše podpora nám 
umožňuje být s lidmi v okamžicích, kdy je humor 
potřeba nejvíc. Společně dokážeme měnit 
svět k lepšímu — jednou klauniádou, jedním 
úsměvem. Protože kde je smích, je i naděje.

Všechny úsměvy se na papír nevejdou.  
Podívejte se na celý příběh roku 2025  
ve videích a na fotkách v online podobě: 
www.zdravotniklaun.cz/25 

Úvodní slovo

Úsměvy roku 2025 
Závěrečná zpráva

Srdečně
Kateřina Slámová Kubešová
ředitelka

Kde všude nás potkáte 

1  
hospic

11  
geriatrií

5 115  
návštěv

64  
nemocnic 94 

klaunů

Kdy a kam chodíme ve vašem kraji?

Dětská lůžková oddělení jsou stále vlajkovou 
lodí naší práce. Proto nejvíce úsměvů rozdáváme 
právě tady. Na nemocničních pokojích, do 
kterých s každou klaunskou vizitou vstupuje 
radost a úleva. Rodí se tu úsměvy, které 
nabourávají nudu a přetvářejí smutné vzpomínky 
na ty smíchuplné. Některé klauniády pro děti 
pak mají speciální úkol. Pomáhají rozhýbat tělo 
při rehabilitacích, ulevují od bolesti duše na 
psychiatriích nebo se ve spojení s muzikoterapií 
stávají součástí paliativní péče.

⟶ Matyáš ještě před chvílí ležel na obyčejném nemocničním pokoji Nemocnice Chomutov.  
S příchodem sestry Julči Fáčové se ale místo proměnilo ve svět her a fantazie, kde se na bolest zapomíná. 

Úsměv pro děti 
Ten, který otevírá dveře 

celkem  
4 582   

návštěv  
pro děti 1 280  

speciálních  
návštěv  

300 
dětských  
lůžkových  
oddělení 

V březnu jsme s velkou radostí zahájili dvě nové 
spolupráce. Projekt NOS! (Na Operační Sál!) se 
rozšířil už do osmé nemocnice. Malí pacienti 
v Oblastní nemocnici Příbram tak mají ve svůj 
operační den klaunský doprovod, díky kterému 
i tuto obtížnou situaci zvládají s lehkostí.  
Rozšířili jsme také působiště tradičních 
pravidelných klauniád, a to o infekční oddělení 
FN Bulovka v Praze. I tady, v náročných 
podmínkách izolace, si humor získává své místo. 
Ulevuje, podporuje, dává naději.

⟵ Jedním z prvních pacientů, kterému se 
v Oblastní nemocnici Příbram věnoval v den 
chirurgického zákroku Zdravotní klaun, je i malý 
Petr. Z tohoto dne si pamatuje hlavně profesora 
Štětku a spoustu zábavy, kterou si spolu užili.

Nové dveře  
Nové úsměvy 

Podívejte se na dětskou klauniádu zblízka 



PODPOŘTE NÁS!  
Číslo účtu veřejné sbírky:  
20 20 20 20 20 / 0600 

www.zdravotniklaun.cz  
usmev@zdravotniklaun.cz 
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Účetní závěrku a výroční zprávu za rok 2025 zveřejníme po provedeném 
ročním auditu a schválení správní radou ve druhém čtvrtletí roku 2026  
na www.zdravotniklaun.cz.

„Klaunské vizity dovolí dětem 
alespoň na chvíli zapomenout 
na nemoc, pro kterou jsou u nás 
hospitalizovány. Děkujeme.“  
(Bc. Kamila Wunschová, staniční sestra, 
Klinika infekčních nemocí FN Bulovka 
a 1., 2., a 3. LF UK)

„Evelínka věděla, že jede na operační sál,  
ale díky skvělé práci klauna se vůbec nebála,  
ba naopak se smála.“  
(maminka Markéta, dětská chirurgie  
Oblastní nemocnice Příbram)

Ze srdce DĚKUJEME  
všem dárcům a podporovatelům za to,  
že naplnili rok 2025 tolika úsměvy.  
Díky vám má humor sílu měnit svět. 

Pošlete Zdravotní klauny 
za dětmi a seniory

Klauniády v domovech pro dříve narozené jsou 
pestré. Některé návštěvy jsou klidnější a tišší, 
a některé jsou zase plné hlasitého smíchu 
a zpěvu. Vždy jsou ale orámované vzpomínkami 
na mládí a pocitem, že na světě nejsme sami. 
Zdravotní klauni sem nepřicházejí na klaunskou 
vizitu, ale jako přátelská návštěva, která je 
připravená úsměvy nejen dávat, ale i přijímat. 
V podzimu života se totiž naděje často skrývá 
v tom, že se máme na koho usmát.

⟶ I z lůžka v DPS Mikuláškovo náměstí v Brně 
můžete vmžiku vstoupit do světa elegance 
a skvělé společnosti, když za vámi zavítá Lesana 
Šišková, stejně jako za paní Alenou. Jak pomáhá humor u dříve narozených

493  
návštěv pro  

dříve narozené

Úsměv pro dříve narozené 
Ten, který dáváme i přijímáme

Jak úsměv pomáhá pomáhat 

40  
odborných  
seminářů  

a konferencí

Úsměv pro zdravotníky 
Ten, který dává sílu 

⟵ Oáza radosti — obří stan ve tvaru klaunského 
nosu vyrostl na Mezinárodní den sester před 
FN Ostrava. Zdravotníkům jsme rozdávali úsměvy 
i speciální samolepky s texty na míru.

Úsměvy patří i jim. Lékařům, sestrám a všem, 
kteří pečují o druhé, i když sami mají málo času 
nadechnout se. Proto je kontakt se zdravotníky 
důležitou součástí našich klauniád. Oslavili 
jsme s nimi také Mezinárodní den sester, kdy 
jsme personálu několika nemocnic připravili 
trochu jiné ráno než obvykle. Humor s odborníky 
sdílíme také jinak. Jak ho využít v komunikaci 
s pacientem učíme v seminářích a kurzech pro 
zdravotníky i mediky, včetně 2. a 3. lékařské 
fakulty Univerzity Karlovy. Ukazujeme, že humor 
není v protikladu s léčbou a že všechny strany 
můžou získat, když se stane její přirozenou 
součástí.  

Humor je nástroj k léčbě těla i duše pro nás pro 
všechny. Proto se s námi potkáte i na veřejných 
akcích a festivalech, kam tradičně patří například 
Letní Letná nebo Zlín Film Festival. Společně 
s vámi jsme také oslavili Mezinárodní den 
úsměvu v OC Westfield Chodov v Praze. Úsměvy, 
které jste s klauny vykouzlili v Oáze radosti, 
jste si odnášeli nejen na fotkách z fotokoutku, 
ale hlavně na tváři a v srdci. Další úsměvy se 
zase rodí při pohybu na charitativních bězích. 
S každým překonaným kilometrem přinášejí 
radost těm, kdo běžet nemohou. 

⟶ Na Letní Letné, festivalu nového cirkusu 
a divadla, jsme nemohli chybět a spolu s námi 
ani klaunská ambulance, ve které Zdravotní klauni 
léčili děti vysokými dávkami radosti. Poznejte naše další aktivity 

Úsměv pro všechny 
Ten, který spojuje



Příloha k závěrečné zprávě

Úsměvy roku 2025
Návštěvy a programy Zdravotních klaunů 

v roce 2025

Klauniády a speciální návštěvy pro děti 

Jihočeský kraj Celkem: 183

Nemocnice České Budějovice 130

Nemocnice Tábor 24

Dětská psychiatrická nemocnice Opařany 29

Jihomoravský kraj Celkem: 717

FN Brno, Černopolní 515

FN Brno-Bohunice 59

Nemocnice Břeclav 52

Nemocnice Kyjov 27

Nemocnice TGM Hodonín 27

Nemocnice Znojmo 11

MŠ, ZŠ a PŠ Brno, Štolcova ulice 6

MŠ, ZŠ a PŠ Brno, ulice M. Hubnerové 3

ZŠ Praktická, Brno, Vídeňská ulice 3

Dětské rehabilitační centrum Medvídek 3

Stacionář Vlaštovka 3

LILA Domov pro postižené děti Otnice 3

Spolek Úsměvy, Brno 1

Společnost pro ranou péči - pobočka Brno 3

Poradna rané péče DOREA, Slezská diakonie 1

Karlovarský kraj	 Celkem: 48

Karlovarská krajská nemocnice a.s., Nemocnice Karlovy Vary 24

Karlovarská krajská nemocnice a.s., Nemocnice v Chebu 12

Nemocnice Sokolov 12

Královehradecký kraj Celkem: 253

Dětský rehabilitační stacionář, Hradec Králové, Gagarinova ulice 2

FN Hradec Králové 136

Oblastní nemocnice Trutnov 12

Oblastní nemocnice Náchod 53

Oblastní nemocnice Jičín 23

Dětský Denní Rehabilitační Stacionář Hradec Králové 12

Dětská léčebna Vesna Janské Lázně 15

Liberecký kraj Celkem: 261

Nemocnice s poliklinikou Česká Lípa 51

Krajská nemocnice Liberec 104

Jedličkův ústav, Liberec 53

Nemocnice Jablonec nad Nisou 53

Moravskoslezský kraj Celkem: 639

FN Ostrava-Poruba 263

Městská nemocnice Ostrava-Fifejdy 26

Vítkovická nemocnice 51

Nemocnice ve Frýdku-Místku 52

Slezská nemocnice v Opavě 54

Nemocnice s poliklinikou Karviná-Ráj 51

Nemocnice Třinec 52

Nemocnice s poliklinikou Havířov 51

Nemocnice Nový Jičín 26

Strom života 7

ZŠ speciální a MŠ speciální - Nový Jičín 3

ZŠ speciální, Havířov 3

Olomoucký kraj	 Celkem: 316

FN Olomouc 139

Nemocnice Přerov 26

Nemocnice Prostějov 90

Nemocnice Šumperk + Dětské centrum Pavučinka 12

Vojenská nemocnice Olomouc (NIP) 48

Raná péče - Olomouc 1

Pardubický kraj	 Celkem: 120

Pardubická nemocnice 51

Orlickoústecká nemocnice 52

Svitavská nemocnice 12

Léčebna Košumberk 5

Plzeňský kraj Celkem: 207

FN Plzeň 155

Klatovská nemocnice 25

Domažlická nemocnice 11

Rokycanská nemocnice 13

DOZP Centrum Nováček + DS Človíček 3

Praha Celkem: 1 049

ZŠ speciální Diakonie, Praha 5 – Stodůlky 6

Smiling Crocodile 3

MŠ Štíbrova, Praha 8 3

FN Motol 816

Všeobecná fakultní nemocnice 75

Thomayerova nemocnice 48

FN Bulovka 93

Dům Ronalda McDonalda 5

Středočeský kraj Celkem: 238

Oblastní nemocnice Mladá Boleslav 52

Oblastní nemocnice Příbram 46

Oblastní nemocnice Kolín 52

Nemocnice Hořovice 79

ZŠ speciální Příbram 6

ZŠ speciální Beroun 3

Ústecký kraj Celkem: 211

Nemocnice Chomutov 52

Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem 50

Nemocnice Most 52

Nemocnice Děčín 26

Dětská psychiatrická nemocnice Louny 31

Kraj Vysočina Celkem: 103

Nemocnice Havlíčkův Brod 12

Nemocnice Třebíč 12

Nemocnice Jihlava 52

Nemocnice Pelhřimov 27

Zlínský kraj Celkem: 150

Krajská nemocnice T. Bati, Zlín 52

Uherskohradišťská nemocnice 46

Nemocnice Valašské Meziříčí 12

Kroměřížská nemocnice 25

Vsetínská nemocnice 12

Za Sklem o.s., Zlín 3

Bez vazby na kraj Celkem: 87

Přezůvky máme! 46

Virtuální klauniády pro děti 41

Klauniády a speciální návštěvy pro dříve narozené a dospělé

Jihočeský kraj Celkem: 25

Domov se zvláštním režimem G- Centrum Tábor 25

Jihomoravský kraj Celkem: 153

Domov pokojného stáří Kamenná, Brno 75

Domov pro seniory Mikuláškovo n. Brno 53

Dům Naděje Brno-Vinohrady (domov se zvláštním režimem) 25

Liberecký kraj Celkem: 26

Domov důchodců Jablonecké Paseky 26

Moravskoslezský kraj Celkem: 51

Domov Slunovrat, Ostrava 25

Charitní dům sv. Václava, Ostrava-Heřmanice 26

Olomoucký kraj	 Celkem: 27

Dům pokojného stáří sv. Anny Velká Bystřice 26

Zábřeh na Moravě 1

Pardubický kraj	 Celkem: 22

Domov pro seniory Sloupnice 22

Praha Celkem: 130

Domov pro seniory Elišky Purkyňové 79

Domov Sv. Karla Boromejského 51

Středočeský kraj Celkem: 12

Hospic Dobrého Pastýře Čerčany 12

Bez vazby na kraj Celkem: 47

Virtuální klauniády pro dříve narozené 47

Speciální programy
(počty speciálních programů jsou již započítány v souhrných tabulkách výše)

Cirkus Paciento 39

Dětská léčebna Vesna Janské Lázně 15

Dítě 131

Klaunská pohotovost 143

Kutálka 63

Následná intenzivní péče 100

NOS! (Na Operační Sál!) 377

Přezůvky máme! 46

Psychiatrie 244

Rehabilitace 48

Speciální klauniády pro děti 33

Speciální klauniády pro dříve narozené 11

Virtuální klauniády pro děti 41

Virtuální klauniády pro dříve narozené 47

Speciální programy celkem 1 338

Celkový počet návštěv

CELKEM NÁVŠTĚV PRO DĚTI 4 582

CELKEM NÁVŠTĚV PRO DŘÍVE NAROZENÉ 493

Odborné semináře a konference 40

CELKOVÝ POČET NÁVŠTĚV V ROCE 2025 5 115


	sloucene_ZDRAVOTNI_KLAUN_2025_SKLADACKA_7_TISK_DATA.pdf
	ZK_vyrocni_zprava_tabulka_F.pdf

