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Kde je smich, je i nadéje Za,vé reéné Zpra,va

Uvodni slovo

Vazeni pratelé Zdravotniho klauna,

rok 2025 byl pro nas rokem velké radosti i velké evropské standardy. Rostl také nas tym. Na jare
zodpovédnosti. Kazda klaunska navstéva—na se k nam pridali dva novi klauni na Moravé
détskych oddélenich, vdomovech pro drive a z podzimniho konkurzu vzeslo Sest novackd,
narozené i vdomacnostech — nam znovu ktefi se brzy zapoji naplno. Diky tomu budeme
ukazovala, jak moc usmév dokaze ulevit, dodat moct |épe reagovat na pozadavky nemocnic
odvahu a pfinést svétlo tam, kde je ho mélo. aregiond.

Soustredili jsme se na vysokou kvalitu

kazdodenni prace. Velkou pozornost jsme A nakonec to nejdtlezitéjsi: dékujeme vam.
vénovali détem v psychiatrickeé i paliativni péci, Bez individualnich darcu, firem, obci a partnert
kde je humor oporou v nejtézsich chvilich. by tahle prace nesla délat. Vase podpora nam
RozsiFili jsme navstévy v Détské psychiatrické umoziiuje byt s lidmi v okamzicich, kdy je humor
nemocnici v Opafanech a pokracovali v praci potieba nejvic. Spole¢né dokazeme ménit

s détmi a dospivajicimi v naro¢nych obdobich. svét k lepsSimu — jednou klauniadou, jednim

Nasi praci letos provéril mezinarodni audit usmévem. ProtoZe kde je smich, je i nadéje.
klaunské federace EFHCO, ktery jsme tispésné

obhdjili. Audit hodnoti uméleckou kvalitu, Srdec¢né

vzdélavani klaund, bezpedi pacientu i Fizeni Katefina Slamova KubeSova e
organizace — a potvrdil, Ze spliiujeme vysoké feditelka [MW

V3echny tsmévy se na papir nevejdou. .&/—D'
Podivejte se na cely pfibéh roku 2025 ‘éd.
ve videich a na fotkach v online podobé:

www.zdravotniklaun.cz/25
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Kdy a kam chodime ve vasem kraji?

Usmév pro déti

Ten, ktery otevira dvere 300
détskych
e e e lGzkovych
Détska lizkova oddéleni jsou stale vlajkovou odd&leni

lodi nasi prace. Proto nejvice tismévii rozdavame

pravé tady. Na nemocnicnich pokojich, do

kterych s kazdou klaunskou vizitou vstupuje

radost a uleva. Rodi se tu ismévy, které

nabouravaji nudu a pretvareji smutné vzpominky

na ty smichuplné. Nékteré klauniady pro déti , )
pak maji specialni ukol. Pomahaji rozhybat télo

pri rehabilitacich, ulevuji od bolesti duse na 'SL_AEN_'A_Q y_

psychiatriich nebo se ve spojeni s muzikoterapii VLA JKO Vﬂ/ LOD"

stavaji soucasti paliativni péce. W) ’
: P P NASIT PRACE

(

celkem
4582
navstév
pro déti

1280
specialnich
navstév

— Matyas jesté pred chvili lezel na obycejném nemocni¢nim pokoji Nemocnice Chomutov.
S prichodem sestry Julci Facové se ale misto proménilo ve svét her a fantazie, kde se na bolest zapomina.

Specialni programy

377 x Doprovazime déti Na Operacni Sal!
143 x Rozptylujeme pfi ¢ekani na POHOTOVOSTI
100 x Na oddéleni Nasledné intenzivni péce otevirame
hudbou srdce uvéznéna v nemocném téle
131 % Provazime DITE dlouhodobou Ié¢bou
48 x  PFi REHABILITACI motivujeme déti
k aktivité pfi cviceni
244 x Na PSYCHIATRIE pfinasime radost z malickosti
39 x Déti nechavame zazafit v CIRKUSU PACIENTO
15 x  Jsme soucasti procedur v Iécebné VESNA
v Janskych Laznich
63 x PFi KUTALCE nabizime tsmév na miru
pro déti ze specialnich Skol
46 x PREZUVKY MAME, a tak dochazime domi
za détmi v paliativni péci
33 x Pro vyjimecné prileZitosti pfipravujeme
SPECIALNI KLAUNIADY
41% Usmévy online posilame pres
VIRTUALNI KLAUNIADY

ou §| olu spec Ini Stibrova
ne nadechuji k radosti.

Nové dvere
Nové ismévy

V bfeznu jsme s velkou radosti zahdjili dvé nové

spoluprace. Projekt NOS! (Na Operacni Sal!) se

rozsitil uz do osmé nemocnice. Mali pacienti

v Oblastni nemocnici Pfibram tak maji ve sviij

operacni den klaunsky doprovod, diky kterému

i tuto obtiZnou situaci zvladaji s lehkosti.

Roz3ifili jsme také plsobisté tradi¢nich

pravidelnych klauniad, a to o infekéni oddéleni

FN Bulovka v Praze. | tady, v naro¢nych
podminkach izolace, si humor ziskava své misto.

@ Ulevuje, podporuje, dava nadéji.
. r

b
pPobA VA ] - <— Jednim z prvnich pacientd, kterému se

v Y So Ke’ DA’VKY v Oblastni nemocnici Pfibram vénoval v den

chirurgického zdkroku Zdravotnf klaun, je i maly

RA DOST’ Petr. Z tohoto dne si pamatuje hlavné profesora

St&tku a spoustu zabavy, kterou si spolu uili.

Podivejte se na détskou klauniadu zblizka
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Usmév pro dFive narozené

Ten, ktery davame i pfijimame

Klauniady v domovech pro dfive narozené jsou o P
Fvitaare ou avepiné asnenosmicna. — CERVENA
a2 pocem semasire e sam. TEC KA ZA
vt te ko pravetse navitevn koo SMUTKEM o
pripravena usmévy nejen davat, ale i pfijimat.

V podzimu Zivota se totiz nadéje casto skryva
v tom, Ze se mame na koho usmat.

. 493
ndvstév pro
dfive narozené

— | z l4zka v DPS Mikuldskovo namésti v Brné B
muZzete vmziku vstoupit do svéta elegance =

a skvélé spolec¢nosti, kdyz za vami zavita Lesana

§i§k0vé, stejné jako za pani Alenou. Jak pomaha humor u dfive narozenych

Usmév pro zdravotniky
Ten, ktery ddva silu

Usmévy patfi i jim. Lékar(im, sestram a viem,
ktefi pecuji o druhé, i kdyz sami maji malo ¢asu
nadechnout se. Proto je kontakt se zdravotniky
duleZitou soucasti nasich klauniad. Oslavili

jsme s nimi také Mezinarodni den sester, kdy
jsme personalu nékolika nemocnic pfipravili
trochu jiné rano nez obvykle. Humor s odborniky
sdilime také jinak. Jak ho vyuzit v komunikaci

i
ZDRAV@TNI KLAUN

Kde je smich, je i nadéje

40 , s pacientem uc¢ime v seminafich a kurzech pro
od bO_myCoh zdravotniky i mediky, véetné 2. a 3. |ékaFské
seminaru fakulty Univerzity Karlovy. Ukazujeme, Ze humor
a |(onfe renci neni v protikladu s |é¢bou a Ze v3echny strany
muZou ziskat, kdyZ se stane jeji pfirozenou
soucasti.

<— Odza radosti — obff stan ve tvaru klaunského
nosu vyrostl na Mezindrodni den sester pred

FN Ostrava. Zdravotnikiim jsme rozdavali ismévy
Jak tism&v pomdha poméhat i specidlni samolepky s texty na miru.

Usmév pro viechny
Ten, ktery spojuje

Humor je nastroj k 1écbé téla i duse pro nas pro
vSechny. Proto se s nami potkate i na verejnych
akcich a festivalech, kam tradi¢né patfi naptiklad
Letni Letna nebo Zlin Film Festival. Spole¢né

s vami jsme takeé oslavili Mezinarodni den
Gsmévu v OC Westfield Chodov v Praze. Usmévy,
které jste s klauny vykouzlili v Oaze radosti,

jste si odnaseli nejen na fotkach z fotokoutku,
ale hlavné na tvari a v srdci. DalSi ismévy se
zase rodi pfi pohybu na charitativnich bézich.

S kazdym prekonanym kilometrem pfinaseji
radost tém, kdo béZet nemohou.

—> Na Letni Letné, festivalu nového cirkusu

a divadla, jsme nemohli chybét a spolu s ndmi

ani klaunska ambulance, ve které Zdravotni klauni

|écili déti vysokymi davkami radosti. Poznejte nade dal3i aktivity

Ze srdce DEKUJEME

vSem darclim a podporovateliim za to,
ze naplnili rok 2025 tolika ismévy.
Diky vdm ma humor silu ménit svét.

»Klaunské vizity dovoli détem
alespoii na chvili zapomenout
na nemoc, pro kterou jsou u nas
hospitalizovany. Dékujeme.*

(Bc. Kamila Wunschova, staniéni sestra,
Klinika infekénich nemoci FN Bulovka
ai,2.,as3.LFUK)

Poslete Zdravotni klauny
za détmi a seniory

»Evelinka védéla, Ze jede na operacnisal,
ale diky skvélé praci klauna se viibec nebila,
ba naopak se smala.*

(maminka Markéta, détska chirurgie

Oblastni nemocnice Pribram)

PO DPOﬁTE NAS! © Zdravotni klaun, o.p.s., 2026 ¢ §éfredaktorka: Ludmila Bretovd, Redakce: Ugetni zavérku a vyro¢ni zpravu za rok 2025 zvefejnime po provedeném
~, . v . . , Katefina Slamova Kubesova, Adéla Cervend, Sylva Koliskova, Michael ro¢nim auditu a schvaleni spravni radou ve druhém ctvrtleti roku 2026
Cislo uctu verejne Sb"ky: Adamec  Grafika: Katefina Suterova « llustrace: Martina Scholleova » na www.zdravotniklaun.cz.

2020 20 20 20 / 0600 Fotografie: Katefina Nova, Karolina Stolcova, JiFi Linhart, Jaroslav Bouzek,

David Sevéik, Anna Hladikova, archiv Zdravotniho klauna « Misto vydani:
Zdravotni klaun, o.p.s., Pafikova 355/7, 190 0o Praha g « Cislo: 1/2026

o Cena tisku: 2,99 K& véetn& DPH s Registrace: MK CR E 20587 » Vychazi:
www.zdravotnlklsf\un.cz leden 2026 ¢ Vydavatel: Zdravotni klaun, o.p.s., Pafikova 355/7, 190 oo
usmev@zdravotniklaun.cz Praha 9 « IC: 26547953 « tel.: +420 222 713 416



292 ZDRAV@TNI KLAUN

Kde je smich, je i nadéje

Priloha k zavérecné zpravé

Usmévy roku 2025

Celkovy pocet navstév

CELKEM NAVSTEV PRO DETI

Navstévy a programy Zdravotnich klaunt

CELKEM NAVSTEV PRO DRiIVE NAROZENE

Odborné seminare a konference

CELKOVY POCET NAVSTEV V ROCE 2025

Klauniady a specialni navstévy pro déti

V roce 2025

Jihocesky kraj Celkem: 183 Nemocnice Prostéjov 90
Nemocnice Ceské Budéjovice 130 Nemocnice Sumperk + Détské centrum Pavucinka 12
Nemocnice Tabor 24 Vojenska nemocnice Olomouc (NIP) 48
Détskd psychiatrickd nemocnice Opafany 29 Rana péce - Olomouc 1

Jihomoravsky kraj Celkem: 717 Pardubicky kraj Celkem: 120
FN Brno, Cernopolni 515 Pardubickd nemocnice 51
FN Brno-Bohunice 59 Orlickotsteckd nemocnice 52
Nemocnice Bfeclav 52 Svitavskd nemocnice 12
Nemocnice Kyjov 27 Lécebna Kosumberk 5
Nemocnice TGM Hodonin 27 Plzeiisky kraj Celkem: 207
Nemocnice Znojmo 1 FN Plzen 155
MS, 75 a PS Brno, Stolcova ulice 6 Klatovskd nemocnice 25
MS, 28 a PS Brno, ulice M. Hubnerové 3 Domazlicka nemocnice n
ZS Prakticka, Brno, Videfiska ulice 3 Rokycanskd nemocnice 13
Détské rehabilitacni centrum Medvidek 3 DOZP Centrum Novécek + DS Clovicek 3
Staciondr Vlastovka 3 Praha Celkem: 1049
LILA Domov pro postizené déti Otnice 3 ZS specialni Diakonie, Praha 5 - Stodtilky 6
Spolek Usmévy, Brno 1 Smiling Crocodile 3
Spole¢nost pro ranou péci - pobocka Brno 3 MS Stibrova, Praha 8 3
Poradna rané péce DOREA, Slezskd diakonie 1 FN Motol 816
Karlovarsky kraj Celkem: 48 VSeobecnd fakultni nemocnice 75
Karlovarskd krajska nemocnice a.s., Nemocnice Karlovy Vary 24 Thomayerova nemocnice 48
Karlovarskd krajska nemocnice a.s., Nemocnice v Chebu 12 FN Bulovka 93
Nemocnice Sokolov 12 Ddm Ronalda McDonalda 5
Kralovehradecky kraj Celkem: 253 Stfedocesky kraj Celkem: 238
Détsky rehabilitacni stacionar, Hradec Kralové, Gagarinova ulice 2 Oblastni nemocnice Mladd Boleslav 52
FN Hradec Kralové 136 Oblastni nemocnice Pribram 46
Oblastni nemocnice Trutnov 12 Oblastni nemocnice Kolin 52
Oblastni nemocnice Nachod 53 Nemocnice Horovice 79
Oblastni nemocnice Jicin 23 78 specialnf Piibram 6
Détsky Denni Rehabilitacni Staciondr Hradec Krélové 12 ZS specialni Beroun 3
Détskd lécebna Vesna Janské Lazné 15 Ustecky kraj Celkem: 211
Liberecky kraj Celkem: 261 Nemocnice Chomutov 52
Nemocnice s poliklinikou Ceska Lipa 51 Masarykova nemocnice v Ustf nad Labem 50
Krajska nemocnice Liberec 104 Nemocnice Most 52
Jedli¢khv Ustav, Liberec 53 Nemocnice Décin 26
Nemocnice Jablonec nad Nisou 53 Détskd psychiatrickd nemocnice Louny 31
Moravskoslezsky kraj Celkem: 639 Kraj Vysocina Celkem: 103
FN Ostrava-Poruba 263 Nemocnice Havlickav Brod 12
Méstskd nemocnice Ostrava-Fifejdy 26 Nemocnice Trebi¢ 12
Vitkovickd nemocnice 51 Nemocnice Jihlava 52
Nemocnice ve Frydku-Mistku 52 Nemocnice Pelhfimov 27
Slezskd nemocnice v Opavé 54 Zlinsky kraj Celkem: 150
Nemocnice s poliklinikou Karvind-Raj 51 Krajska nemocnice T. Bati, Zlin 52
Nemocnice Tfinec 52 Uherskohradistskd nemocnice 46
Nemocnice s poliklinikou Havitov 51 Nemocnice Valasské Mezifici 12
Nemocnice Novy Ji¢in 26 Kromérizska nemocnice 25
Strom Zivota 7 Vsetinskd nemocnice 12
7S specidlni a MS specialni - Novy Ji¢in 3 Za Sklem os,, Zlin 3
ZS specialni, Havitov 3 Bez vazby na kraj Celkem: 87
Olomoucky kraj Celkem: 316 Prezlivky mdme! 46
FN Olomouc 139 VirtudInf klauniady pro déti 4
Nemocnice Prerov 26

Klauniady a specialni navstévy pro dfive narozené a dospélé
Jihocesky kraj Celkem: 25 Zabreh na Moravé 1
Domov se zvlastnim reZimem G- Centrum Tébor 25 Pardubicky kraj Celkem: 22
Jihomoravsky kraj Celkem: 153 Domov pro seniory Sloupnice 22
Domov pokojného stéff Kamennd, Brno 75 Praha Celkem: 130
Domov pro seniory Mikuldskovo n. Brno 53 Domov pro seniory Eligky Purkyrové 79
DGm Nadgje Brno-Vinohrady (domov se zvlastnim rezimem) 25 Domov Sv. Karla Boromejského 51
Liberecky kraj Celkem: 26 Stredocesky kraj Celkem: 12
Domov dlchodct Jablonecké Paseky 26 Hospic Dobrého Pastyre Cer¢any 12
Moravskoslezsky kraj Celkem: 51 Bez vazby na kraj Celkem: 47
Domov Slunovrat, Ostrava 25 VirtudInf klauniady pro dfive narozené 47
Charitni dtim sv. Véclava, Ostrava-Hefmanice 26
Olomoucky kraj Celkem: 27
Dlim pokojného stéff sv. Anny Velkd Bystfice 26

Specialni programy

ch program | / any v souhrnych tabulkac

s Paciento

|é¢ebna Ve

Klaunska pohotovost

Kutélka

Ivky mémel

idInf klauniddy pro dfive narozené
VirtudIni klaunia

VirtudInf klau / pro dfive narozené

Specialni programy celkem
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