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ZDRAV@TNI KLAUN

Rozddavat radost a smich tam, kde se jich

nedostava

Zdravotni klaun je dobrocinna organizace, ktera od roku 2001 rozdava radost a smich nejen nemocnym
détem, ale i osamélym seniorlim nebo zdravotnickému personalu a blizkym lidem v jejich okoli.
Poslanim Zdravotniho klauna je pfinaset radost, dobrou néladu, a predevsim nadéji na mista, kde se
jich pfrilis nedostava. Jedna se predevsim o détské nemocnicni pokoje, specializované ambulance,
|éCebny, stacionare i domacnosti pecujici o téZzce nemocné déti.

Zdravotni klaun se také vénuje vzdélavani v oblasti inovativnich metod a pfistupl vyuzitelnych
v prostfedi se zvySenym stresovym faktorem. Spolupracuje i s dalSimi organizacemi, které maji stejné
nebo podobné cile a poslani, at uz na narodni nebo mezinarodni drovni. Spolecné si vyménuji
informace, know-how a podporu. Zdravotni klaun také pravidelné skoli zdravotnicky personal nebo
studenty Iékarskych fakult.

V Ceské republice aktualné plisobi 93 profesionalnich Zdravotnich klaund, ktefi pravidelné navstévuji
63 nemocnic, 10 domovd pro seniory a 1 hospic.

Proc€ pravé Zdravotni klaun?

Profesionalni Zdravotni klauni uméji individudlné pracovat s naladou, vékem a potirebami
pacienta/klienta. Vyciti, kdo si chce hrat, kdo ma chut si povidat, kdo chce poslouchat pisnicky, nebo si
spolecné s klauny zazpivat. Byt Zdravotnim klaunem je bez nadsazky tou nejvétsi Zivotni roli, za kterou
se sice nedostdvaji zlaté sosky, ale usmévy téch, kterym zrovna nemusi byt do smichu. Nemusi jit
pfitom nutné o hurénské popadani za bficho, hlavnim cilem je obratit pozornost na néco pozitivniho a
zejména néco jiného, nez? je strach a obavy. DlleZité je rozbit Sedivou atmosféru, prinést do ni svézi
vitr a zanechat za dvefmi dobrou naladu a pozitivni pohled na svét. Zakladem pro Uspéch je dokonala
analyza prostredi a schopnost rychle reagovat a improvizovat. A to je presné to, co Zdravotni klaun umi
nejlépe. Kazda jejich navstéva vychazi z pfitomného okamziku, kazdé setkani je nové, unikatni a
neopakovatelné.

Zakladatel organizace

Psal se rok 2001, kdyZz americky vizionaf, herec a muzikant Gary Alven Edwards zaloZil neziskovou
organizaci Zdravotni klaun. Aktivné se také ucastnil fady zdravotnickych konferencich, na kterych
hovofil o vyznamu humoru v nemocnicich. V roce 2012 ho na navrh Ceské pediatrické spole¢nosti
ocenila Ceskd lékarska spole¢nost J. E. Purkyné medaili za dlouhodoby a vyznamny piinos zdravotnictvi.
V soucasné dobé je predsedou spravni rady Zdravotniho klauna a konzultantem mezinarodni
organizace Red Noses International, jejiZ je Zdravotni klaun dlouholetym aktivnim partnerem.
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